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LOSCENTROSDE INTERESEN INFANTIL

Laglobalizacién es para Decroly €l primer principio pedagdgico basandose en que el
desarrollo del nifio se basa en sus percepcionesy éstas se basan en el nifio, abarcando
sincretismo y una vez percibidalatotalidad, su curiosidad le llevaainvestigar y
descubrir las partes del todo, [legando a un cierto andlisis.

Damuchaimportancia a desarrollo biolégicoy lahigienefisica, paralo cual hay que
crear un ambiente adecuado y estimulante. Hay que diferenciar alos alumnos segiin sus
caracteristicas y necesidades, adecuando |os objetivos a sus capacidades. Estimular las
actividades necesarias para que €l nifio se adapte al ambiente que ha de tener cuando sea
adulto, através de una educacion basada en la actividad.

Hay que partir de las necesidades del nifio: Decroly conoce a nifio, comprende que es
un ser activo y singular y hace su programacion centraday sacada de los interesesy
necesidades infantiles.

A partir del concepto de globalizacion se formulan los “ centros de interés’ (el nifio
aprende lo que le interesa, de sus necesidades) que son congeniar 10s saberes
arménicamente ensamblados, atendiendo a la atencidn, comprension, expresion 'y
creacion respetando las diferencias individuales de los nifios. Basa la educacion en la
actividad. En los centros de interés estan todas las éreas de estudio

Un centro de interés se basa en la globalizacion de las diferentes areas del curriculo en un tema
deinterésrea que se apoye en las expectativas e intereses del grupo con €l que se trabaja. Este
centro de interés debe:

- Generar todo €l proceso educativo

- Ser capaz de interrogar, cuestionar 0 preocupar al grupo.

- Reflgjar larealidad

- Ser dinamicoy vital

- Desarrollar unos contenidos de uso préctico parael alumno y la sociedad

- Ser planificado entre todos los componentes del grupo, planificacién que debe contemplala
evaluacion de todo € proceso y ser dindmica, adecuada a las necesidades del grupo
estructurada.

El pensamiento del nifio a estas edades percibe un todo completo y no las partes de la
totalidad. Al captar algo su atencién lo percibe en primer lugar como algo complejo y
posteriormente va analizando y captando los elementos simples que conforman la totalidad del
objeto. Primero es el todo, luego las partes.



Ademés, e nifio sdlo aprende lo que le interesa y los intereses de los nifios nacen sus
necesidades. Es tarea del maestro buscar las necesidades de sus aumnos y establecerlas como
objeto de estudio.

Teniendo en cuenta estas dos importantes premisas nace laidea de trabajar en educacion infantil
apartir de centros de interés.

El centro de interés es una unidad de trabajo que articula todos los aprendizajes que debe
realizar € nifio en torno a un nucleo operativo o tema. Anteriormente, € principal error de los
programas escolares es que se fragmentaban los contenidos en asignaturas o materias y no
daban un punto de visita unitrio d elos contenidos, por lo que no se adaptaban a la mentalidad
infantil.

También se pueden definir como unidades de programacién en las que se encuentran reunidas
de una forma global todas las areas o &mbitos de aprendizaje alrededor de un nicleo operativo
tematico que interesa alos alumnos porque es fruto de una de sus necesidades.

Estas necesidades se pueden agrupar en cuatro bloques:

- lanecesidad de alimentarse,

- lanecesidad de luchar contralaintemperie,

- lanecesidad de defenderse de los peligros, v,

- lanecesidad de actuar, trabgjar, descansar , divertirse y desarrollarse.

Este método facilita a docente y a sus alumnos € tratamiento de un conjunto de
contenidos que se agrupan segun € tema central, elegidos en funcion de las necesidades,
intereses de los alumnos.
Proviene del movimiento de la Escuela nueva. Traslada el gje de la actividad pedagdgica a
nifio.

Se asemeja ala unidad didactica, pero su fuente es lo que el docente supone que le interesa alos
nifios. Esta ligado a las supuestas necesidades evolutivas de los nifios y a las caracteristicas del
grupo. Tiende a ser pasgjero, adiferencia del emergente grupal, y ademas es més individual .

La eleccion de los centros de interés debe hacerse sobre la base de las caracteristicas de la
comunidad educativa, de la que son parte los alumnos, dentro del contexto en que se
desenvuelven habitualmente adaptando la intervencion docente a la realidad de cada centro
educativo.

Es preciso que se reflgen en la planificacion de cada etapa educativa para que sirva de
orientacion atodo el equipo docente en el proceso de ensefianza/ aprendizaje en las aulas.

Los centros de interés se ubican en los distintos ciclos de la etapa educativa siguiendo una
secuencia definida, de esta forma se garantiza la adecuada progresion y coherencia entre los
aprendizajes.

Los centros de interés siempre parten de aquello que motiva o estimula a nifio. Para ello se debe
de preguntar y/o investigar abiertamente sobre |os intereses propios de los alumnos, sean cuales
sean. A partir de aqui se establecen las unidades didécticas en torno a este tema, aprovechandolo
para complementar y desarrollar conjuntamente.



1. CARACTERISTICAS

1- Es un método que facilitaa docentey a sus aumnos el tratamiento de un conjunto de
contenidos que se agrupan segun el tema central, elegidos en funcién de las

necesidades, intereses de |os alumnos.

Se asemeja ala unidad didactica, pero su fuente eslo que el docente supone que le
interesa alos nifios. Estaligado alas supuestas necesidades evolutivas de los nifiosy a
las caracteristicas del grupo. Tiende a ser pasgjero, adiferencia del emergente grupal, y
ademas es més individual.

Decroly decia que los centros de interés tenian que hacer referencia a necesidades de
alimentacién, higiene, refugio, proteccion, defensa. Este autor consideraba que las
necesi dades basi cas de |os seres humanos eran similares por |o tanto los centros de
interés tendrian validez general. Siendo igual de Utiles para el aprendizaje de todos los
alumnos.

Para evitarlo, la eleccién de los centros de interés debe hacerse sobre la base de las
caracteristicas de la comunidad educativa, de la que son parte los alumnos, dentro del
contexto en que se desenvuel ven habitualmente adaptando la intervencion docente ala
realidad de cada centro educativo.

2- Los centros de interés (conjunto de conocimientos cultural es basicos) es preciso que
sereflgjen en la planificacion de cada etapa educativa para que sirva de orientacion a
todo €l equipo docente en el proceso de ensefianza/ aprendizaje en las aulas.
Larelacion entre proyecto educativo, que plasmalafilosofia del centro definida por la
comunidad educativay proyecto curricular elaborada por €l docente transformada estas
ideas en Objetivos generales en una planificacién del proceso de ensefianzal/aprendizaje.

3. Los centros de interés se ubican en los distintos ciclos de la etapa educativa siguiendo
una secuencia definida de esta forma se garantiza la adecuada progresion y coherencia
entre |os aprendizgjes.

En resumen el centro de interés permite:

- Generar un ambiente propicio en € aula, yaque el tema es de interés para el
grupo.

- Facilitar el aprendizaje activo, |as personas investigan, buscan, analizan,
solucionan, aplican, negocian...-

- Motivar hacia €l objeto de aprendizaje, la € eccion es hecha con € grupo.-

- Favorecer laautonomia del aprendizaje, hay un objetivo claro, de andlisis,
investigacion... y el grupo se organiza parallegar adl.-

- El usointegrado y significativo de las TIC. Especia mente parala busgueda de
informacion y parala presentacion y difusion de las conclusiones.-

- El uso de fuentes de informacion diversas. Prensa, biblioteca, libros de aula,
materiales de las areas...-

- Lacomunicacion ora o escrita de lo aprendido: Del resultado y de las distintas
fasesy pasos de trabajo que se van sumando-

- Impulsar laevaluacién formativa, las propias personas analizan y seleccionan,
por tanto valoran-



- Lautilizacién de organizaciones diferentes del espacio y del tiempo. Permite
trabajar individualmente, en parejas, grupo...-

- Impulsar lafuncionalidad de lo aprendido fuera del ambito escolar. El temaes
de interés en alguno de los &mbitos de la persona: social, laboral, personal

Las razones paratrabajar con centros de interés son:

* Parte delos intereses y necesidades del grupo

* Facilitala comprension de unarealidad que se presenta como Unicay compleja
» Daunavisién global de los problemas

« Potencia la participacién

* Desarrollalacreatividad

 Convierte a grupo en sujeto activo de aprendizaje

* Proporciona recursos para solucionar |os problemas planteados

» Ayuda a aprender a aprender.

2. QUE NOSINTERESAN

Si preguntamos a grupo: " ¢Qué temas os interesan?' nos contestaran manifestandonos
unas necesidades que no son tanto las que realmente tienen, sino que son producto del
concepto cultural que ellos traen, contenidos que no adquirieron en su infanciay juventud.
Hemos de tener muy presente que nuestro objetivo es sacar las necesidades reales de
los miembros del grupo. Suelen estar mas centradas en temas como la comunicacion,
conacimiento del propio cuerpo, andisis de probleméticas que les atafien directamente,
necesidad de independencia, autoestima, trabajo, educacion de los hijos...

Podemos tener en cuenta algunas recomendaciones para elegir €l centro de interés que
responda a todo esto, como no preguntar nunca qué tema quieres trabgjar, sino qué tema
te preocupa hoy o hacer dindmicas para extraer los intereses del grupo y después
plantear que de su resultado podemos elegir €l centro de interés mas acorde con las
expectativas de todas las personas del grupo.

Existen muchos ejempl os de actividades que se pueden plantear con este objetivo:
redacciones explicando qué es |o que més e preocupa en estos momentos, por qué...;
dindmica de los circulos incompletos; analisis del contenido de un periddico...

Al finalizar cada centro de interés esimportante que quede un producto final, una
conclusién sobre € temay una evaluacion del mismo.

3. EJEMPLO DE CENTRO DE INTERES

“EL AGUA”

DESCRIPCION DEL CENTRO DE INTERES.

Va dirigidaanifios del 2° nivel del 2° Ciclo de Educacion Infantil (4 afios), desarrolladaen un

tiempo de 3 semanas (15 dias lectivos) en un colegio de una zona urbana.

EVALUACION INICIAL.
Descubrimiento de ideas previas, mediante una charla sobre €l agua en la que iremos
formulando preguntas sobre el tema que nos permitan detectar |os conoci mientos que ya poseen

para, apartir de ellos, construir los nuevos aprendizajes.



Las preguntas seran del tipo:
¢Dénde hay agua?

¢De qué color es el agua?
¢Como huele el agua?
¢Como sabe el agua?
¢(Paraqué sirve e agua?
¢Paraqué se usa el agua?
Etc.

OBJETIVOSDIDACTICOS.

Identificar atraves de los sentidos algunas de | as propiedades del agua (sabor, color, olor.
Realizar auténomamente los hébitos basicos de higiene personal.

Observar € efecto que produce el aguaen las plantas.

Conocer los objetos de higiene personal y su usarlos adecuadamente (cepillo de dientes,
jabon,...)

Cuidar las plantas del aula (Educacion Ambiental)

Conocer los lugares donde esta el agua (mares, rios,...)

Enriquecer el vocabulario.

Utilizar las técnicas de pintura, modelado, canto, dramatizacion para aumentar sus posibilidades
expresivas creando imagenes y producciones plasticas, valorando sus produccionesy las de los
demas.

Observar que algunos objetos flotan y otros se hunden.

CONTENIDOS.

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUTONOMIA PERSONAL.

Sensaciones y percepciones tactiles, gustativas, olfativas, visuales, auditivas que nos produce €l
agua.

Utilizacion de los sentidos paraidentificar |las propiedades del agua (sabor, olor, color)
Confianzaen si mismo.

Laimportanciadel agua paralahigieney el aseo.

Realizacion auténoma de |os habitos elemental es de higiene corpora (cepillarse los dientes,
lavarse la caray las manos).

Gusto por tener un aspecto personal adecuado.

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO.

Objetos de aseo (jabon, cepillo de dientes, peine,...): funcionesy utilizacion. (Educacion parala
salud)



Uso correcto de los objetos de aseo.

Respeto, cuidado, higiene y orden de los objetos de aseo.

Influenciadel agua en las plantas.

Cuidado de las plantas del aula. (Educacion Ambiental)

Vaorar laimportancia del agua paralas diferentes formas de vida.

Algunos elementos propios de |os paisagjes urbanos referidos al agua ( fuentes, surtidores,...)
Localizacion del aguaen el paisgje natura (rios, mares, lluvia, nieve)

Observacion de diversos elementos del paisaje natura y urbano.

Respeto hacialos elementos del paisgje (educacion ambiental).

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION.

Vocabulario relacionado con €l tema del agua.

Produccion de mensajes referidos a situaciones, informaciones, deseos, necesidades, mediante la
expresion corporal y el lenguaje oral.

Utilizacion adecuada de frases sencillas.

Interésy esfuerzo por mejorar las producciones linglisticas.

El lenguaje escrito como medio de informacion y comunicacion.

Asociacion e interpretacion de imagenes y texto.

Gusto por los cuentos.

Obras pléasticas que es posible producir y materiales del entorno: pinturas, fotos, dibujos,...
Exploracion y utilizacion de material es diversos en la produccion plastica (ceras, pinturas, agua,
barro, harina,...)

Utilizacion de técnicas bésicas de model ado, dibujo,...

Interés por el conocimiento de materialesy técnicas plésticas.

Cuidado de los materiales e instrumentos que utilizamos en las producciones plasticas.
Canciones que tienen relacion con el agua.

Sonidos, ruidos que hace el agua.

Adquisicion de canciones infantiles cortas y adecuadas siguiendo €l ritmo y lamelodia.
Disfrute con € canto.

Posibilidades expresivas del cuerpo para comunicar sentimientos, emociones, deseos,
necesidades.

Imitacion y representacion de situaciones, personajes e historias sencillas.

Disfrute con la dramatizacion e interés por expresarse con el propio cuerpo.

Los cuerpos en € espacio: encima- debgjo.

Situacion y desplazamientos de |os objetos en funcién de la nocion espacial encima-debajo en
relacion a uno mismo, en relacion de uno con otro y de uno mismo con los objetos.

Gusto por laexploracion de objetos, contarlos, clasificarlos, manipularlos.



ACTIVIDADES.

Una vez formulados |os objetivos y contenidos pasamos a plantear algunas de las actividades
surgidas de ellos, de las cuales pueden derivarse muchas otras.

Las actividades de la 12 semana iran dirigidas a entrar en contacto con el agua y conocer sus
propiedades.

La 22 semana se dirigirén ala adquisicion de los habitos basicos de higiene.

La 32 semana buscaran llegar a conocimiento de los lugares en los que se puede encontrar el
agua.

En esta unidad se realizaran, entre otras, |as siguientes actividades:

Observacion, lectura de imégenes, didogos, cuentos, laminas, etc. sobre e agua para ir
dialogando sobre ellas e introduciendo los contenidos conceptuales y actitudinales de la unidad.
Puesta en contacto con paabras nuevas que van apareciendo. Vocabulario (nieve, agua, nube,
hielo, granizo, lluvia, tormenta,...)

Experiencias sobre € ruido del agua (auditivas, visuaes). ¢El agua suena?. Oir el sonido de las
cisterna, de una manguera, del grifo, de unafuente...

Oir diferentes ruidos o sonidos naturales del agua (audicién de grabaciones o videos) rio,
catarata, lluvia, granizo,...

Concepto seco, mojado, manipular objetos secos, mojados. Comentarios y vocabulario.

Explorar con los distintos sentidos el agua (beber, oler, tocar, ...) hablar sobre las sensaciones
que van sintiendo (sabor, olor, color). Hacer frases con estas palabras.

En diferentes fichas, colorear €l agua del rio, dibujar un rio, una manguera, una playa, etc.
Modelar en plastilina gotas de agua, un rio, una nube.

Juegos de lenguaje oral: que cada nifio haga como s se lavara la cara, las manos, como s se
duchara, como si bebiera, etc.

Narrar un cuento gue tenga que ver con €l agua. Lo vivimos, lo dramatizamos, cambiamos el
final etc.

Aprender canciones sobre el agua como Cucu cantaba la rana, Que llueva, que llueva, Al pasar
labarca

Ejercicios de tension-relgjacion: Formar con e cuerpo un puente, posteriormente derramarse
como el agua. Hacer como si fuéramos un blogue de hielo que se funde, que se derrite.

Contar nubes, olas, lluvia, gotas,...

Comentario sobre las experiencias y actividades realizadas con € agua, sus usos, objetosy seres
vivos. s se han divertido, qué les ha gustado més, por qué, si la han podido coger, si estaba fria
o caliente, de qué color es, cOmo huele, a qué sabe,..., qué pasa con los distintos objetos. se
hunden, flotan, se mojan, se empapan, etc.

Comentarios eideas sobre €l aguay las plantasy los animales.

Riegan las plantas de la clase.



Didlogo sobre acciones en las que €ellos utilicen agua para su uso personal: qué hacen con €l
agua, para qué la necesitan, cuando te bafas utilizas agua y qué mas, como, dénde, cuando,
cuantas veces, qué coges cuando quieres beber agua, en qué lugares de su casa hay agua, por
dénde sale, qué ocurriria si nos quedasemos sin agua, donde podriamos ir a buscarla.

Decir palabras relacionadas con el agua. Construir frases oralmente.

Mezclar el agua con distintas sustancias (harina, tierra, trozos de papel,...) y ver qué ocurre.

MATERIALESY RECURSOS.

MATERIALES.

Los materiales a utilizar para el desarrollo de esta unidad seran: videos, laminas, pinturas, agua,
harina, arcilla, arena, cuentos, regadera, etc.

RECURSOS.

Personales: la profesoray los alumnos.
Ambientales: |as fuentes de la ciudad, |as plantas.
Escolares: Laclase, € patio.

EVALUACION.

Se realizarala evaluacion de todo el proceso de aprendizaje de |os alumnos a través de una ficha
individual en la cua aparece el nombre de la unidad y todos los objetivos que pretendemos que
el alumno llegue a conseguir, reflejando si 1os ha conseguido o no'y cémo los ha conseguido
(sélo o con ayuda).

También llevaremos a cabo una autoevaluacion en la cud vaoraremos la adecuacion de los
objetivos, contenidos y actividades llevados a cabo asi como de los materiales utilizados, la
participacién de los alumnos, la interaccion profesor-alumno, alumno-alumno, etc.
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