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COLEGADES

Es una asociacion sin animo de lucro, constituida en el afo 2003, que trabaja a
favor de la integracion social, la defensa de los derechos civiles y sociales, y la
erradicacion de la discriminacion por razones de homofobia, lesbofobia, bifobia
y/o transfobia.

Esta formada por un equipo interdisciplinar que cuenta con profesionales de la
Psicologia, el Derecho, la Integracién Social, el Trabajo Social, la Animacion
Sociocultural, Administrativos/as, Monitores/as, Voluntarios/as y Activistas por
los derechos civiles y sociales, que desempenan sus funciones en los distintos
programas que desarrollamos en la provincia de Cadiz.

SEBASTIAN VILLANUEVA MACIAS

Psicélogo Clinico con Formacién en Terapia Gestalt y Master en Psicologia
Infantil. Colaborador de COLEGADES desde 2003, llevando a cabo la elaboracién
y difusion de diversos programas de erradicacion de la homofobia en la
provincia de Cadiz.

JUAN MANUEL PEREZ ALVAREZ

Disenador grafico, web y fotografo. Colabora con COLEGADES desde 2009
desarrollando el material grafico propio de la asociacién, asi como coordinando
la pagina web: www.colegades.org.



MARIA Y MARTA ERAN DOS AMIGAS QUE HABIAN VIVIDO SIEMPRE JUNTAS.
Y SE QUERIAN MUCHO DESDE SIEMPRE, SIEMPRE, Y SIEMPRE..

PERO MARIA Y MARTA NO ERAN DEL TODO FELICES, Y, <SABEIS POR QUE
NO ERAN DEL TODO FELICES MARIA Y MARTA?




PORQUE CUANDO SALIAN A LA CALLE Y SE COGIAN DE LA MANO, LA
GENTE DEL PUEBLO LES GRITABAN Y SE RE(AN DE ELLAS...

iiiLOS NINOS CON LAS NINAS!!!
iiiLAS NINAS CON LOS NINOS!!!

iiiESTAIS LOCAS!!!




Y MARIA Y MARTA TENIAN QUE SOLTARSE DE LA MANO Y CAMINAR
SIEMPRE POR ACERAS SEPARADAS. ERA MUY TRISTE VERLAS A LAS DOS,
QUE ERAN TAN AMIGAS Y QUE SE QUERIAN TANTO, CAMINAR LINA TAN
LEJOS DE LA OTRA... ERA TAN TRISTE!!

SIN EMBAREO, POR LA CALLE, HOMBRES Y MUJERES IBAN COGIDOS DE
LA MANO, Y NADIE LES DECIA NADA. NADIE SE RE(A DE ELLOS.

TODO EL MUNDO LO HACIA. LAS MAMAS Y LOS PAPAS SE COGIAN DE LA
MANO, LOS HERMANOS MAYORES Y SUS NOVIAS SE COGIAN DE LA
MANO... TODOS MENOS MARIA Y MARTA.




UN DIA, CUANDO YA ESTABAN EN CASA, TUVIERON LINA IDEA...

iiNO ES JUSTO!!
TENEMOS QUE
HACER ALEO...

MANANA ME
DISFRAZARE DE
HOMBRE ¥ PODREMOS
PASEAR JUNTAS POR
LA CALLE.




I Y ASILO HICIERON. MARTA SE PUSO UNOS PANTALONES, LINA CAMISA Y I

SE PEGO UN ENORME BIGOTE EN LA CARA. YA PODIAN IR JUNTAS Y
COGIDAS DE LA MANO... jiiNADIE LAS MIRABA NI SE RE(A DE ELLAS!!!




PERO, cSABEIS QUE PASO? MARTA ENTRO EN LINA PANADERIA Y AL IR A
PEDIR LUNA BARRA DE PAN PONIENDO LA VOZ MUY RONCA, MUY RONCA,
COMO LA DE UN HOMBRE... EL BIEOTE SE LE CAYO AL SUELO!!!

Y TODOS Y TODAS EMPEZARON A REIRSE DE ELLA TODAVIA MAS FUERTE
QUE ANTES:

JA, JA, JAIl!
TE HAS DISFRAZADO
DE HOMBRE!!! ESTAS
Loca!!!




POBRES MARIA Y MARTA. AHORA LA GENTE SE REIA MUCHO MAS DE
ELLAS. ASI QUE DECIDIERON QUE NUNCA MAS SALORIAN A LA CALLE. SE
QUEDARIAN SIEMPRE EN CASA Y NO PODRIAN IR AL CAMPO, NI AL CINE,
NI JUGAR CON OTROS AMIGOS Y AMIGAS. SE ABURRIRIAN TODO EL DA
EN LA CASA. PERO ESTARIAN JLINTAS.




PERO UN DfA, UN PAIARO CON TODOS LOS COLORES DEL ARCO IRIS
QUE LAS VIO DESDE LA VENTANA ENTRO EN LA CASA Y LES PREGUNTO:

cPOR QUE ESTAIS
TAN TRISTES?

PORQUE
NO PODEMOS SALIR
JUNTAS A LA CALLE...
LA GENTE SE RIE DE
NOSOTRAS.




ESO NO ES VERDAD...

cSABEIS QUE ES LO MAS IMPORTANTE DE TODO?
QUE SEAIS SIEMPRE VOSOTRAS MISMAS.,
iiLOS DISFRACES LOS DEJAIS PARA EL CARNAVAL!!
LO MAS IMPORTANTE ES QUE OS QUERAIS Y SEAIS
SIEMPRE AMIGAS. Y ADEMAS EN EL FONDO...
TODOS Y TODAS
SOMOS IGUALES.




Y MARIA Y MARTA SE ARMARON DE VALOR, SE COGIERON DE LA MANO,
ALZARON MUY ALTA LA CABEZA Y SALIERON JUNTAS A LA CALLE. EL
PAJIARO DEL ARCO IRIS LAS ACOMPANABA VOLANDO SOBRE ELLAS Y
SILBANDO UNA PRECIOSA CANCION.




POCO A POCO, EL PUEBLO SE DIO CUENTA DE LO EQUIVOCADOS QUE
HABIAN ESTADO Y COMPRENDIERON LA LECCION. EN EL FONDO TODOS Y
TODAS SOMOS IGUALES, Y LO UNICO QUE NOS DEBE IMPORTAR ES
QUERERNOS MUCHO E INTENTAR SER MUY FELICES.




(%Y,

Y AHORA VOY A PENSARLO...

SDESDE CUANDO ERAN AMIGAS MARIA Y MARTA?

cPORQUE LA GENTE SE RELA DE LLAS EN LAS CALLES
DE LA CIUDAD?

cTU CREES QUE ESTA MAL QUE MARIA Y MARTA SE
QUIERAN TANTO?

cCOMO SE SINTIERON CUANDO TODO EL MUNDO SE
RIO?

cQUE LES DIJO EL PAJARO DEL ARCO IRIS?
cTE HUBIESE GUSTADO JUGAR CON ELLAS?
cQUE LECCION APRENDIO LA GENTE?
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De todos y todas es sabido que desde la infancia mas temprana en los juegos de los y las
menores y en el dia a dia de sus educadores y educadoras un recurso recurrente es el de "jugar
a las casitas", "jugar a papas y mamas".. Estos juegos que se fomentan desde la escuela no
representan ni por asomo la realidad de nuestra sociedad, en continuo cambio y crecimiento, y
por supuesto no acaban de conseguir que muchos nifos y niiias se sientan identificados/as con
ellos:

¢Donde estan representados en esos juegos los hijos e hijas de parejas homosexuales
(toda una realidad a dia de hoy)?

¢Dénde estan representados en esos juegos los hijos e hijas de madres solteras?
¢Donde estan representados en esos juegos los hijos e hijas de familias interraciales?

iDonde estan representados en esos juegos los hijos e hijas de padres divorciados que
conviven con otro nucleo familiar distinto al original?

iPor qué solo existe la posibilidad de jugar a la familia tradicional?

Es en este momento del crecimiento emocional y psicol6gico del nifo y de la nina donde mejor
podemos incidir para fomentar el respeto hacia lo desconocido (haciéndolo conocido y
normalizando la situacion). Si existiese en los planes de estudio, en los libros de texto o incluso
en la conciencia del profesorado la necesidad de entender que es completamente necesario
acercar estas situaciones (hasta hoy excluidas de la Educacién del Menor), podriamos fomentar
el respeto y en este sentido evitar posibles conflictos emocionales en los adolescentes debidos
al maltrato psiquico al que a veces son sometidos por parte de compaieros cuyo principal
problema tiene una raiz comun; una educacién no basada en los valores.
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