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;Qué es el respeto?

Pensary actuar bien con los demas

;Que es el auto-respeto?

Pensar y actuar bien con uno mismo
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cdno se ve el respeto

se ve al:
- preocuparse por como afectan nuestras
acciones en los demas

- aceptar vy tratar bien a los demas por lo que
son, incluso cuando son diferentes

eL respeto es tratar a Los
derméas de la. manera en que te

3LLﬁtn_ que te traten a t
siendo amable Y pensando en

SLsS sentimvuwentos
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Para ﬁy_é es necesaro el

respeto Yy el auto-respeto

Para no hacer sentir mal a los demas
Para tener amigus Para qUE te rESPEtE‘n d tl

Para ofender y hacer sentir mal a las personas

Para aprender de otros

Para tener lios con los demas
Para quedarse sin amigos

_ Para sentirse bien con uno mismo
Para evitar problemas
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Lee 3 contesta

En el patio de la escuela, un grupo de estudiantes comienza
a burlarse de Jorge porque él tiene dificultad para hablar. Le
ponen apodos y se rien cada vez que intenta expresarse.

Preguntas:

;Crees que el grupo de estudiantes se esta preocupando por
como se siente Jorge?

;Crees que Jorge lo esta pasando mal por cdmo se esta
comportando el grupo de estudiantes con él?

;Crees que el grupo de estudiantes esta aceptando y
tratando bien a Jorge?

¢El grupo de estudiantes esta siendo respetuoso con Jorge?
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Lee 3 contesta

En la fila para entrar al aula, Carla empuja a Daniel
repetidamente. Daniel le pide que pare, pero Carla sigue
haciéndolo y se rie de él.

Preguntas:

¢Esta Carla respetando el espacio personal y la seguridad
de Daniel?

;Como crees que Daniel se siente al sentir que Carla no
respeta su espacio personal y su seguridad?

;Carla esta siendo respetuosa con Daniel?
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Lee :j contesta

Durante el almuerzo, un estudiante, Alex, empieza a decir chistes y
comentarios sobre el cuerpo de una compafiera de clase, usando

palabras que son groseras y de uso sexual que hace sentir muy
incomoda a la compafiera.

Preguntas:

;Te parece bien que Alex alguien hable del cuerpo de una manera que
la haga sentirincomoda?

;Como sabemos que las palabras o chistes de Alex no son amables o
respetuosos?

Si alguien usa palabras groseras o de contenido sexual sin permiso
hacia otras personas, ;esta siguiendo las reglas de como comportarse
bien con los demas?
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Situacidn social

Un grupo de compafieros que esta de broma te pide que le digas un
comentario ofensivo o de contenido sexual a una companera de clase.

;Qué puedes hacer?

Comenta que opciones tienes

;Qué consecuencias podria tener en la companera n

de clase si le haces caso a los otros companieros?

;Qué consecuencias tendria para ti si le haces caso a los
otros companeros de clase?

Elige la mejor opcion para ser respetuoso con la
compafiera de clase y contigo mismo

Si en el futuro te encontraras en una situacion parecida
icrees que harias lo mismo?



