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Oficio no: DGER 03%1/2020

Asunto: Autorizacién de uso de cuadernos
Guanajuato, Gto., 19 de junio de 2020

Profesora Kiria Kant

Directora Nacional de Educacién Especial
Ministerio de Educacion de Panama
Presente

En atencion a la solicitud para la reproduccion y distribucion de los cuadernos “Escuela en
Casa" disefiados por la Direccion General de Educacidn Basica de la Secretaria de Educacidn
de Guanajuato.

Por lo anterior hago de su conocimiento la autorizacion para la reproduccidn y distribucién
de los cuadernos, asi como a la contextualizacion sociocultural y linglistica a su pais,
siempre y cuando se respete la autoria de dichos recurses educativos.

Tengo la seguridad que al compartir experiencias y recursos educatives podemos ir
generando mejores condiciones para la educacion inclusiva de todas las nifias, nifios ¥
adolescentes de nuestros paises,

Asimismo, mucho agradeceriamos, compartirmos las publicaciones que de ello se deriven.

Sin otro particular, reciba un saludo,

Atentamente

o

Licda. Esmeralda Barquera Ortega
Directora General de Educacion Basica

C.ep.- Dew. Yoloudehit] Bunaenants Diez, -Secretaria de Educacidn de Guanajuate. -Pars wu conocimienta,
Mitro, lowd de Jesds Goneslo Garcia Pérea, - Subsecretania pars o Desarrallo Educative - Mama fin
Mitro, Alsjandro Avalos Rincdn, = Directcr de Inclusidn Educativa. -Mismo fin.
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REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION
— GOBIERNO NACIONAL —

En este trabajo encontrara actividades que le ayudaran a comple-
mentar las clases utilizadas en el segmento La Estrella se Conecta
con la Diversidad y emisoras de radio de tu provincia y que te van
apoyar significativamente.

Esta guia es una alianza estratégica con la Secretaria de Educacion
de Guanajuato, México pais hermano, en un trabajo en equipo,
Meduca reconoce y agradece a ustedes y a la Dra. Yoloxdchitl Bus-
tamante Diez por su colaboracion.



Nombre de mi hija (0):

Escribe una Frase de amor 3 tu hijo (3)
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PRESENTACION

Estimada(o) estudiante:

Con mis mejores deseos de que tay tu familia se encuentren bien, ponemos a tu disposicion el Cuaderno de actividades de aprendizaje en casa. Educacién
Primaria, correspondiente al mes de mayo, para que contindes estudiando durante la suspension de clases presenciales por contingencia del COVID 19.

Este material contiene actividades con las siguientes caracteristicas:

- Aprenderas o reforzaras tus conocimientos con actividades sencillas, claras y divertidas, cubriendo contenidos del tercer trimestre del ciclo escolar 2019-2020.
- Cada tema estd pensado para que lo puedas trabajar durante un dia, destinando 10 2 horas diarias para seguir aprendiendo.

- Las actividades te permitiran abordar contenidos de varias asignaturas, pero con mayor énfasis en Espafiol y Matematicas.

« No sustituye las actividades que te haya asignado tu maestra 0 maestro para este periodo, pero en el caso de que no cuentes con tareas asignadas, te
recomendamos realizarlas.

« Integra en tu cuaderno o en una carpeta de experiencias de aprendizaje (sobre, folder o bolsa). las evidencias del trabajo que has realizado durante
este periodo, y si tienes dudas, escribelas para que preguntes a tu maestra o maestro cuando se comunique contigo o cuando regreses a la escuela.

Ratifico el compromiso que la Secretaria de Educacion de Guanajuato tiene con tu aprendizaje. Sé que son tiempos dificiles, pero cuidar de tu salud
y la de tu familia es ahora lo mas importante. Recuerda que nunca dejamos de aprender, inclusive en estas circunstancias, por ello, te invitamos a hacer
tu mejor esfuerzo para seguir aprendiendo. Estamos contigo a la distancia, pero muy cerca en pensamiento y corazén.

Atentamente
Dra. Yoloxdchitl Bustamante Diez
Secretaria de Educacién de Guanajuato




Recurso Compartido en alianza

COVID 19

Primera edicién, 2020

Secretaria de Educacion de Guanajuato, 2020
Conjunto Administrativo Pozuelos S/N, 36000
Guanajuato, Gto.

Hecho en México
Distribucion gratuita/Prohibida su venta
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Escuela

" C3S3 Las figuras geometricas de la casa.

aQué voy aprender? @ Al azar definan quién inicia el juego, cada jugador tira un dado y el
que obtenga el mayor nimero de puntos es el que inicia.

e Aresolver problemas que implican realizar multiplicaciones @ Cuando lances el dado, el niimero que queda arriba serd la parte

o divisiones con nimeros decimales. entera y el numero que queda al suelo sera la parte decimal. Por
B . ejemplo, si arriba cae un 3y abajo cae un 4, obtengo el numero 3.4

()3 :Qué necesito? con este vas a jugar.
& y Jug
Libreta, lapiz y un dado. ® Por turno se tira el dado, cada nimero decimal que obtengas

multiplicalo por el nimero que estd en la fila que seleccionaste.

Ejemplo, si sale arriba del dado un 1y abajo un 6 y elijes la fila 5,
@ sigamos los pasos: entonces debo realizar la operacion 1.6x0.89=1.424 y voy a anotar

1.424 en el cuadro que corresponde a la columna con mi nombre y

P . : —_ alafila 5.
Los nimeros decimales estan presentes en muchas situaciones de

la vida cotidiana, por ejemplo:

: : ® Solamente puedes elegir una vez cada fila, ejemplo, en el caso
etiquetas de precios en los productos, letreros con ofertas.

anterior ya no puedes volver a elegir la fila 5.

1.  En este juego vas a practicar operaciones con nimeros decimales,
que te serviran para resolver diferentes problemas de la vida diaria.
@ Registra los nombres de los jugadores y los resultados en la
siguiente tabla de registro:

® Debes tirar 6 veces el dado respetando tu turno, lo mismo para los
demas jugadores.

g ® Después de que todos tiren el dado 6 veces, todas las por filas y las

columnas estaran ocupadas y ya no se tirara mas el dado.
3 P 4 & @ Finalmente, suma tus seis nimeros. Si la suma es mayor que la de

)| Ao e
Jl < los demas jugadores, entonces ganaste, de lo contrario pierdes.

(
[

@ Piensa en un nombre creativo para este juego ;Cudl puede ser?
Importante: Después de haber jugado con la multiplicacién, puedes

hacerlo con division.

|
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b)

Para que puedas jugar sin cometer errores, es muy importante que
recuerdes como realizar las operaciones con nimeros decimales:

Cuando multiplico 23.4x1.6 me conviene primeramente quitar los
puntos decimales para obtener 234x16, esto ya sabes como se
hace, resulta 3744. Ahora, como después de los puntos hay dos
numeros, el 4y 6, por eso, en el resultado 3744 tienes que contar
dos espacios de derecha a izquierda y coloca el punto decimal.
Entonces, el resultado sera 37.44. Otro ejemplo, en 435.2x17
solamente hay un nlimero después del punto, el resultado seria
7398.4.

Para la divisién, primero convierte los decimales a nimeros enteros
multiplicdndolos por una potencia de 10. Ejemplo, 3.6 tiene un
decimal, lo tienes que multiplicar por 10, 3.6x10=36; el niimero 25.55
tiene dos decimales, lo debes multiplicar por 100, 25.55x100=2555, y
asi si son 3 decimales debes multiplicar por 1000, etcétera. Asi que, la
division 3.6+1.2 es lo mismo que 36+12 y el resultado es 3. La
potencia de 10 que vas a usar depende del nimero que tenga mas
decimales en la divisién, en el caso 25.55+0.5, observa que 25.55
tiene dos decimales y 0.5 solo un decimal, entonces los multiplicarias
a ambos por 100 y obtienes 2555+5051.1.

La prdctica hace al maestro, por eso tienes que jugar varias veces para
que logres identificar estrategias ganadoras. Con este juego entrenas tu
mente para el andlisis de situaciones, en el cdlculo mental y la toma de
decisiones.

Escuela
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Comparto lo que aprendi.

Disefia tu tabla e invita a tus familiares a jugar, considera que debes
ensefiarles como realizar operaciones basicas con decimales.

@a@ué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

4. Coloca los signos de x, +, -, en los espacios en blanco, para que esta
igualdad sea cierta: 15.4___3.2___17.56 ___12.5=72.0075

2. El hombre mds alto del mundo mide 2.51 metros. Si don Pancho
mide 1.34 metros, ;cudl es la diferencia en centimetros entre la
estatura de don Pancho y del hombre mds alto del mundo?
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@ ¢Qué voy aprender?

e Areconocer en qué consisten los elementos estructurales de

una carta formal integrando nexos que enlazan las oraciones
de los parrafos.

;,Qué necesito?

Libreta, lapiz y borrador.

@ Sigamos los pasos:

Recuerda, en la actualidad hay numerosas herramientas para la
comunicacion, una de las mas utilizadas es la carta, ya sea para
tratar temas personales como declaratorias de amor o para hablar
de alguna problemdtica social. Es recomendable que se redacte un
borrador y ya estructurada cada parte de manera adecuada puedes
pasar la carta en limpio

La carta contiene 6 elementos estructurales que se describen a
continuacion:

Lugar y fecha: Dénde y cuando se escribio la carta.

Nombre del destinatario: La persona a la que va dirigida la carta,
0 en caso de desconocerse, al departamento o institucion
encargado que corresponda.

13

a)

b)

Escribiendo formalmente.

Saludo: Cuya finalidad es crear un clima mas cordial y una
preparacion para la informacién que viene después.

Contenido de la carta: Se trata del asunto central de la carta y los
motivos por los que se escribe, ya sea un agradecimiento, una
invitacion, una solicitud, etc.

Despedida: Usando la tercera persona mediante expresiones cordiales.
Firma: Acompafiado de la antefirma que indica el nombre o cargo.
Asimismo, es importante tener en cuenta lo siguiente: los nexos
son palabras que sirven para unir oraciones o palabras y se dividen
en dos tipos:

Nexos coordinantes: pero, sin embargo, ni que, ya bien, no
obstante, aunque, es decir, etc. Ejemplo: Estamos en la casa, sin
embargo, siento que estoy en la escuela.

Nexos subordinantes: porque, ya que, puesto que, pues, mas —
que, tanto — que, etc. Ejemplo: Se puso toda esa ropa ya que tenia
mucho frio.

Ahora que ya conoces los elementos de una carta, lee con atencién
el siguiente ejemplo, escribe el nombre de los elementos
estructurales donde corresponde y encierra los nexos de la carta:

——— ) )




EDUCACION SECUNDARIA. PRIMER GRADO - DIA 2

Guanajuato, Gto., 19 de abril de 2020

Lic. Diego Sinhue Vallejo
Gobernador del Estado de Guanajuato
Presente.

Honorable Sr. Gobernador:

Reciba un cordial saludo, por medio del presente me dirjo a usted
solicitando su apoyo en relacién con la situacién que de seguridad se esta
viviendo en mi colonia, ya que existen varias calles donde no hay alumbrado
publico y sitios muy concurridos donde se encuentra oscuro, no obstante, se
trata de hacer rondines nocturnos por grupos integrados por los colonos de
zonas aledafias.

Como representante de los vecinos, le informamos, puesto que tratamos de
estar al pendiente de todos los cuidados y necesidades que tienen nuestra
colonia permanece la inseguridad, necesitamos se nos refuerce con su
intervencién para instalar alumbrado y asi evitar puntos de delincuencia en
las calles.

Esperando contar con su respuesta y apoyo, quedo a sus érdenes para
cualquier situacién, agradeciendo de antemano la atencién a mi peticion.

Juan/ Pénez

Juan Pérez Ortiz
Representante de los vecinos

2.- En tu cuaderno, con base al ejemplo anterior escribe una carta al
Gobernador con alguna peticién, apoyo, agradecimiento o
felicitacion que quieras hacerle llegar.

Escuela
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Comparto lo que aprendi.

Relnete con tu familia y comparte la carta que redactaste, pideles
que te apoyen a identificar que se encuentren todos los elementos
estructurales.

© ¢Qué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

1. Escribe una carta a algiin compafiero o compafiera de clase, sobre
lo que representa para ti la situacion de estar aprendiendo en casa,
para que se la entregues una vez que regreses a clases.
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EDUCACION SECUNDARIA. PRIMER GRADO - DIA 3

Escuela

@ _;Oué voy aprender‘.’

e Aresolver problemas de célculo de porcentajes, usando

laregla de tres.

@a@ué necesito‘.’

Libreta y lapiz.

Sigamos los pasos:

Recuerda que el porcentaje representa una razén entre dos
cantidades, en la que una de ellas siempre es 100. Por ejemplo, si
se dice que 40% de personas estudiaron la primaria, esto quiere
decir que, por cada 100 personas, 40 estudiaron la primaria.

Una forma muy sencilla de calcular porcentajes es utilizar la regla
de 3, mediante la cual se realiza una relacion proporcional entre los
valores que tenemos, por ejemplo, tenemos un total de 10
personas, de esas 10 personas 2 estudiaron la primaria, por lo
tanto, nuestra relacion seria:

Mi familia en numeros.

10 es el total de personas lo cual equivaldria al 100%, 2 serian las
personas que estudiaron la primaria y X nuestra incégnita, la cual
seria el porcentaje que equivale a 2, desconocemos su valor por
ello es una incégnita.

El siguiente paso seria multiplicar 2 x 100% y el resultado dividirlo
entre 10, por lo cual el resultado seria el valor de nuestra incdgnita,
el 20% de las personas estudiaron la primaria.

1.- A continuacion, identificaremos porcentaje del nivel educativo e
ingreso de tu familia, para esto debes registrar lo siguiente:

® Registra el niimero total de integrantes de tu familia.
® Registra el niimero de personas y el nivel educativo que tienen.

@® Saca el porcentaje correspondiente.

|___Nivel | Preescolar | Primaria_| Secundaria_| Preparatoria | Licenciatura |

NUmero de
personas( )

Porcentaje

A
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® ;Cudl es el ingreso mensual total de tu familia? (suma los ingresos
de todos los habitantes de tu casa) Ingreso total $

® Si dividiéramos el ingreso total entre las personas que viven en la
casa ;cuanto dinero te tocaria? $ . Al resultado se le
conoce como ingreso per capita de tu casa, felicidades obtuviste un
conocimiento nuevo.

® Calcula el porcentaje que aportan los miembros de la familia,
considerando que la suma de todos los ingresos es el 100%

Suma de todos

Familiar 1 Familiar 2 Familiar 3 los ingresos
Cantidad $
que 3porta
Porcentaje 100%

Escuela
en Casa

Comparto lo que aprendi.
g S e WS WS . ) W

Platica con tu familia acerca de los porcentajes que encontraste en
los dos indicadores y muéstrales como se usa la regla de 3.

(&) :Qué se me hizo dificil?

Resuelve los siguientes Retos

1. Realiza una gréfica en la que representes el porcentaje de tus
calificaciones por grado y nivel educativo que llevas al momento.

Referencia Bibliografica

Jiménez, V. (2018). Matematicas primer grado de secundaria. Recuperado el dia 20 de abril del 2020 de
https://: ia.conaliteg.gob.mx/ /i icted/libros/carrusel.jsf?idLibro=18#page/2
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@ ¢Qué voy aprender?

® Areconocer los derechos humanos que defienden las
instituciones y organismos internacionales.

;,Qué necesito?

Libreta, lapiz, borrador, colores, crayolas o plumones.

@ Sigamos los pasos:

Seguramente has escuchado casos en los que se comenten
injusticias alrededor del mundo, ya sean a mujeres, hombre, nifios,
nifias o personas adultas, y que, por situaciones diversas, ya sea
por pensar diferente, su religion o hasta por su apariencia sufren
discriminacion. Es un hecho innegable que en el mundo se cometen
un sinfin de acciones en contra de los derechos de los seres
humanos, especialmente hacia grupos vulnerables.

Reservado un lugar a
los derechos humanos.

Ante esta realidad, surgen instituciones cuyo objetivo es defender y
exigir la aplicacién justa de normas y leyes, asimismo, promueven y
vigilan que los derechos humanos se cumplan a todos por igual,
como la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), quien asesora
otras instancias como El Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, Ciencia y Cultura (UNESCO), la Organizacién Mundial
para la Salud (OMS) y la Corte Internacional de Justicia por
mencionar algunas.

Asimismo, existen instancias que no son dependientes de la ONU,
pero que trabajan por velar los derechos humanos como: Amnistia
Internacional (Al), Médicos sin Fronteras, Cruz Roja Internacional y
Human Rights Watch.

La Comisidn Nacional de Derechos Humanos (CNDH), identifica
alrededor de 54 derechos, atendiendo diversos criterios, entre los
que destacan:

® Derecho alavida

Derecho a la igualdad y prohibicién de discriminacion
Igualdad entre hombres y mujeres

Libertad de persona

Libertad de expresion

Derecho a la educacion

® Derecho ala salud

Amnistia Internacional. (2020). Recuperado el 21 de abril 2020 de
https://i g/es/wh de national-justice/

Chdvez, Mario., (2018). Formacion civica y ética 1. Aprender y convivir. Recuperado 21 de abril 202 de
https://secundaria.conaliteg.gob.mx/content/restricted/libros/carrusel.jsf?idLibro=359#page/2

Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH). Consultado 23 de abril 2020 en

https://www.cndh.org.mx/derechos-h n-los-d hos-H /
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Comparto lo que aprendi.
Ahora que ya conoces acerca de los organismos que trabajan en la

defensa y exigencia de la aplicacion justa de normas, te invito a Realiza una tabla en tu libreta titulada “Organizaciones que
realices en tu libreta las siguientes actividades: trabajan en defensa de la aplicacion justa de las Leyes”, junto con
tu familia registren las instituciones y su principal funcién.

1. Dibuja una silueta humana y alrededor escribe
los derechos que como ser humano posees.

:Qué se me hizo dificil? |

2. Explica con tus palabras porqué crees importante
que existan organismos que trabajen en la
defensa de los derechos humanos.

|

3. Haz un cartel donde ejemplifiques una situacién
donde se promueva el respeto de los derechos
humanos de una persona o un grupo.

@ Resuelve los siguientes Retos

1. Realiza una lista de 10 valores que consideres mas importantes en
tu vida, asigna un valor de prioridad del 1al 10, siendo 1 el mas
iNo olvides ser tan creativo como quieras y utilizar los importante, comparte tu lista de valores con 2 o 3 familiares para
colores que desees! que ellos también designen la prioridad y posteriormente debatan
sobre el orden que le dieron a su listado, identifica coincidencias y
respeten las diferentes opiniones.
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@ :Qué voy aprender?

e Aidentificar porqué una ecuacion es una igualdad.

@a@ué necesito?

Libreta, lapiz y borrador.

@ Sigamos los pasos:

Recuerda que una ecuacioén es una igualdad que contiene uno o
varios valores desconocidos, llamados incégnitas, que son
representadas por letras.

Para formular la ecuacion, primero identifica los datos que tienes 'y
los que desconoces, eso te ayudara a saber cudles seran los
términos y miembros de la ecuacion. El término se refiere a cada
monomio que integra los miembros de la ecuacién. Los miembros
son las expresiones que aparecen a cada lado del signo igual (=).

La igualdad de la ecuacién aplica para encontrar el valor de la
incognita, recuerda que se conforma siempre por dos miembros, y
tiene una propiedad simétrica que se observa cuando al cambiar la
posicion de los miembros la igualdad no se altera, es decir que a los
dos miembros se les suma, resta, multiplica o divide (a excepcién de
por cero) por una misma cantidad para conservar la igualdad. Te
pongo un ejemplo de lo anterior:

Si esta aqui también alla.

x-3=10
x-3+3=10+3
x=10+3
x=13

En este ejemplo se quiere que el 3 quede junto al 10 para despejar x. Como 3 esta
negativo, debes agregar un 3 positivo para que al hacer la operacion te quede 0. Ese
mismo 3 positivo debes ponerlo también en el otro miembro para conservar la igualdad.
Asi, finalmente te queda el 3 positivo en donde lo necesitas y al resolver la operacion
encuentras el valor de x

Para concluir el ejemplo, te mostramos como se comprueba la
ecuacion, para esto, se tienen que sustituir los valores, esta propiedad
se representa si a=b. Debe ser asi, a puede ser reemplazada por b en
cualquier expresion que aparezca a, o viceversa.

X-3=10
13-3=10
10=-10

Gy

En el ejemplo de arriba “b” se representa con “x” y como “x” es igual a 13 se sustituye en
la ecuacion inicial.
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Ahora resuelve el siguiente ejercicio: @ Com parto lo que aprendi.
R T e S W W Y

Explica a tu familia el procedimiento para aplicar la igualdad en una

1. Lee detenidamente el anuncio L,
ecuacion.

publicitario y resuelve los siguientes

problemas: .
0 :Qué se me hizo dificil?

o . N N NLLTNLTNLITN
a) Siquieres comprar los 6 videos,

icudnto tendrias que pagar?

b) Si quieres comprar un video, anota

la ecuacion que te ayude a

representar el precio de cada video.

) Resuelve los siguientes Retos
TN N N N N N

4. Entu libreta resuelve las siguientes ecuaciones aplicando la

., . ropiedad de la igualdad.
c) Resuelve la ecuacion para encontrar el costo de cada video, prop g

utilizando el procedimiento de igualdad. a. 5y=45
b. 65=r+12
i i . . - €. n—-5=44
Escribe en tu libreta que fue lo que mas te llamoé la atencion de este d. m+4=16

ejercicio y como resolviste la ecuacion.

Referencia Bibliogrdfica

Martinez Mena, A. M. (2013). Vive las ticas. Para resolver probl cotidianos 1. Estado de
Meéxico, México: Esfinge, S. de R. L. de C.V.

Godinez Veldzquez, P. (s.f.). Compl to para matemdticas. Cuaderno de trabajo. 1(2.a ed.). Ciudad de

Meéxico, México: Ediciones punto fijo.
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@ ¢Qué voy aprender?

® Laimportancia de la riqueza lingiiistica y cultural de
México a través de las canciones en lenguas indigenas.

@a@ué necesito?

Libreta, 1apiz o pluma.

@ Sigamos los pasos:

La mdsica es parte fundamental de la vida y la cultura. Mas alla de las
melodias y letras que la conforman, en ella se retinen la identidad y la
visién poética de distintos mundos. A través de instrumentos, voces, ritmos
y letras, se crean y se comparten realidades. Para los pueblos indigenas, la
miisica no sélo es una expresion cultural de hace mucho tiempo, sino que

‘ también es un medio para que sus tradiciones y lenguas no caigan en el
desuso y el olvido. Asi, la musica guarda un lugar importante en la

‘ comunidad.

espafiol? Seguro conoces algunas, menciona dos:

\ I
in.
b) ;Sabes qué es el INALI? Es el Instituto Nacional de Lenguas Indigenas, que

dirige varias acciones para promover el conocimiento, el reconocimiento,
la valoracion y el aprecio por las lenguas indigenas nacionales, asi como

| a) ;Sabias que en México se hablan 68 lenguas indigenas ademas del

Hablemos de canciones
en lenguas indigenas.

procurar reforzar la identidad multicultural y multilingiiistica de todo el
territorio mexicano. El INALI pone en marcha sus planes de accion en los
distintos sectores sociales, tal como el gubernamental, juridico, laboral,
educativo, cultural, ambiental y sanitario.

Lee el texto que se presenta a continuacion, luego responde en tu cuaderno
las preguntas que encontrards después de la lectura.

La mdsica, al igual que todas las expresiones artisticas, es fundamental
para comprender la cultura propia, pero también nos permite aproximarnos
a la de otros pueblos. Contrario a lo que se cree muchas veces, no toda la
musica de los pueblos indigenas estd relacionada con lo sagrado o con la
naturaleza; también existen cantos sobre aspectos de la vida cotidiana de
las personas. Canciones de milpa, de amor, de cuna, cantos y danzas para
nifios en el patio de juego, de recreacion en fiestas y celebraciones; en fin,
manifestaciones de la vitalidad de las culturas indigenas y de su capacidad
para expresarse. Estos cantos en realidad nos relatan anécdotas de la
gente, historias y momentos de nuestro pueblo.

El patrimonio musical de los pueblos indigenas, que es también patrimonio
de la humanidad, estd estrechamente relacionado con su patrimonio
lingliistico, pues la lengua es la expresion del pensamiento, de la forma de
ser y de estar en el Mundo-Tierra, de los sentimientos y emociones. Asi, las
expresiones artisticas como las canciones indigenas, son expresiones,
representaciones simbdlicas y conocimientos de las culturas que conforman
Meéxico, y contribuyen al acercamiento y la afirmacion de las relaciones
entre grupos humanos, resaltando los valores de la diversidad. La mdsica
de estos pueblos es una muestra de la gran riqueza cultural y lingdiistica que
caracteriza a nuestro pais pues refleja identidades, pensamientos y abre

paso a una comunicacién profunda.

—
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Responde las siguientes preguntas:

¢Qué aspectos de la vida cotidiana podemos encontrar en las canciones
indigenas?

¢Por qué se dice que la misica nos acerca a la cultura de los pueblos?
¢Cual es la relacion entre la musica y la lengua?
¢Como contribuyen estas canciones a la diversidad cultural del pais?

Alrededor del siglo V, en alguna parte de Mesoamérica, naci6 una lengua
que lleg6 a ser predominante entre los pueblos, ya que se extendié en
todos los territorios dominados por el imperio mexica. ;Sabes qué lengua
es? El ndhuatl, hablado hoy en dia por mas de un millén y medio de
mexicanos. A continuacion, observa bien la siguiente lista de palabras que
usamos cominmente. ;Sabias que son originarias del ndhuatl?

apapachar - chicle - tianguis - jitomate — chocolate — papalote — cuate —
elote — popote - tlapaleria.

Apapachar es considerada una de las palabras mds bonitas del espaiiol.
Investiga qué quiere decir y explica cémo la usamos ahora. ;Por qué crees
que es una palabra especial? Registra tus notas de investigacion en tu
libreta.

Ya conoces algunas palabras de origen nahuatl que usamos a diario.
Ahora, usaras las palabras para componer poéticamente la letra de una
cancién. ;Qué tema tratara tu cancion? No olvides ponerle titulo. Escribela
en tu libreta o en una hoja. Cuando finalices, preséntasela a tu familia. ;Te
imaginas qué ritmos acompanarian la letra?

Escuela
enCasa

COmparto lo que aprendi.

Invita a tu familia a conversar sobre lo que aprendiste. Preguntales
lo que saben del tema y compdrteles qué es lo que mas te intereso
sobre las canciones tradicionales indigenas.

0 {Qué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

1. Investiga otras palabras en espafiol que tienen su origen en una
lengua indigena. Puedes pedir ayuda a tus familiares, si lo piensas
bien, hay muchas palabras que usamos a diario. Registra tus notas
en la libreta.

\ W
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@ :Qué voy aprender?

® A calcular el volumen de diversos prismas regulares.

aOué necesito?

Libreta, lapiz o colores, tijeras, regla, resistol,
o cualquier tipo de pegamento.

@ Sigamos los pasos:

4. Resuelve en familia las siguientes actividades y registra en tu libreta los
pasos que seguiste para obtener los resultados:

@ Para comenzar con la actividad es necesario que respondas la siguiente
pregunta: ;Qué entiendes por volumen?

@ Toma de muestra la figura A para construir 2 cubos, uno con 12 cm. de
arista y otro con 2 cm. de arista que representara las cajas reutilizables.

@ Al terminar de elaborar tus cubos de papel resuelve lo siguiente. ;Cuantas
cajas reutilizables caben en el cubo de mayor tamafio?

Figura A. Muestra para hacer cubos

;Cuantos objetos caben en los prismas?.

2. Ahora resuelve el siguiente problema:

Una empresa de reciclaje necesita saber cuanto volumen ocupard el material
que ingresara esta tarde. Para ello, observa la figura B y calcula el volumen.
Al finalizar sefiala con color naranja las aristas y con amarillo los vértices.

18cm

24cm

Recuerda, para diferenciar el tipo de prisma que te pidan en alguna actividad,
es necesario identificar su base, en el caso de la figura B, se aprecia un
prisma rectangular, si su base fuera un tridngulo seria un prisma triangular.

Para construir un prisma se necesita de aristas y vértices: las primeras son
aquellas lineas que unen dos caras y los segundos son la unién de las aristas.

Comparto lo que aprendi.

Explica a tu familia el procedimiento para conocer el volumen
de los prismas.

@a@ué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

1. En tu libreta dibuja dos prismas, uno triangular y otro pentagonal.
® Pide a un familiar que te dé las medidas para calcular el volumen de
ambos prismas y juntos resuelvan esta actividad.
@ Sefiala con color azul las aristas y con rojo los vértices.
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Escuela
en Casa

@ ;Qué voy ap:rrendrer?

® A conocer los beneficios de una alimentacion correcta y la
importancia de hacer ejercicio para un desarrollo y crecimiento sano.

;_Qué necesito?
Libreta, lapiz, colores, crayolas o plumones.
Sigamos los pasos:

1. Escribe en la tabla los alimentos que consumes a lo largo del dia.

2. Analiza y selecciona la imagen que contiene la comida méas balanceada y
saludable:

¢Mi comida es saludable?.

«Escribe, ;por qué seleccionaron ese platillo?:

3. Lee el siguiente texto:

De acuerdo con la Norma Oficial Mexicana (NOM), las
recomendaciones para sequir adecuadamente el Plato del Bien
Comer son: comer en gran medida frutas y verduras preferentemente
con cdscara; incluir cereales integrales en cada comida; comer
alimentos de origen animal con moderacion; evitar lo mds posible los
azucares, grasas, aceites, edulcorantes y sal; realizar tres comidas y
dos colaciones al dia y hacer ejercicio al menos 30 minutos diarios?

a) Con base a la informacién que leiste, ;por qué crees que es
importante hacer ejercicio?
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b) Ahora que estamos en cuarentena, ;Qué ejercicios crees que
puedas realizar desde casa para activar tu cuerpo?

€) Con base en la informacién, dibuja en tu libreta “el plato del bien comer”.

Recuerda que llevar una dieta correcta y hacer ejercicio
ayuda a prevenir la obesidad y el sobrepeso, asi como otro
tipo de enfermedades.

Escuela
enCasa

@ COmparto Io que aprendl.

N —_— N N N

Con apoyo de tu dibujo cuéntale a tu familia los elementos que
integran el plato del buen comer y la importancia de tener una
alimentacion sana y de hacer ejercicio.

@¢Que se me hlzo cllflcll"

N’ N - o N

@ Resuelve los S|gu|entes Retos

P o P P e Y
) e N N” P

1. Muévete y mueve a tu familia!

® Realicen estiramientos.

@ Separa tus piernas y toca con tu mano derecha tu pie izquierdo y
viceversa.

@ Salten la cuerda o algtin lazo que te sirva para el mismo fin durante
10 minutos.

@ Hagan 10 sentadillas, 10 abdominales y 10 lagartijas.

@ Para finalizar, estira para relajar los musculos.

2 Servicio de Informacion Agroalimentaria y Pesquera (2019) El Plato del Bien Comer.
Recuperado el 22 de abril de 2020 de:
https://www.gob.mx/siap/es/articulos/el-plato-del-bien-comer?idiom=es
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Escuela

" Cas3 Todo cuerpo ocupa un espacio.

@ :,Que voy aprender? 1. A continuacién, observa el ejemplo de un cuerpo cilindrico y la
TN NN N N férmula para obtener su volumen.
® A calcular el volumen de un cilindro.

a N
~ “ Hrpeg Volumen =m r2h
?Que “gces!to ° Recuerda los siguientes simbolos:
o - ) m: Pi, que equivale a 3.1416
Libreta, lapiz, colores o plumones, regla o cualquier r: radio del circulo (en este caso, nos indica la
instrumento de medicion. formula que el valor es a la doble potencia)
h: altura de la figura
. J

[ ]
Sigamos los pasos: .
Recuerda que un cilindro, segtin el Diccionario llustrado de
Conceptos Matematicos, es aquel cuerpo geométrico con bases h
paralelas circulares y paredes perpendiculares a sus bases, donde r
es el radio de la circunferencia. Podemos decir que el circulo es el

conjunto de puntos que estan a una menor distancia r de un punto
fijo C, llamado centro. La distancia r se llama radio del circulo.3

Quiza te preguntaras qué son las bases paralelas circulares y qué es
una pared perpendicular; en el primer caso, son aquellas que
aparentan seguir la misma direccidn, no se cruzan entre si y existe
una distancia entre ellas contante; en cuanto a la segund a https://www.aprendematematicas.org.mx/wp-content/uploads/2017/04/Diccionario-liu

oo - strado-de-Conceptos-Matematicos.pdf
incognita, es aquella que forma un angulo de 90°. P iz

3Soi‘o, A. (2011). Diccionario llustrado de Conceptos Matemdticos. México. Recuperado
el 19 abril de 2020 de:

/
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2. Calcula el volumen de los siguientes cilindros y anota el proced-
imiento en tu libreta:

8.2cm

C —

15cm

12cm

9.3cm

C —

5cm

Escuela
enCasa

COmparto lo que aprendi.
TN N N N N N

Comparte con tu familia las formulas utilizadas para resolver el
volumen de un cilindro.

18cm (@ ),‘,Oué se me hizo dificil?

Resuelve los siguientes Retos

Retine cinco objetos de tu hogar similares a un cilindro; junta a tu
familia y coméntales cudles son sus caracteristicas y la formula que
se requiere para obtener el volumen; después, intentaran obtener
sus medidas a través de una regla o cualquier instrumento de
medicidn; una vez identificada la informacién, utilicen la férmula
para saber cudl es su volumen.

Nota: Comparte con tu familia el resultado obtenido.
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@ ¢Qué voy aprender?

@ A analizar la importancia de la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) para la blisqueda de la paz en el mundo, por medio
de una entrevista.

;,Qué necesito?

Libreta y lapiz.

@ Sigamos los pasos:

4. Imagina que estas realizando la siguiente entrevista al Secretario
General de las Naciones Unidas; Ant6nio Guterres:

Tu: Buenas tardes, bienvenido secretario Anténio Guterres, es un
honor tenerlo aqui, el dia de hoy haremos una entrevista acerca de la
Organizacion de las Naciones Unidas, empezamos.

Tu: ;Por qué se cred la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)?
Anténio Guterres: La ONU fue creada en el afio 1945. Gracias a la
participacion de Estados Unidos fue que se terminé la segunda guerra
mundial. Se creé con el objetivo de vigilar y discutir los problemas que
surgieran entre los paises, buscando una solucién pacifica, para asi
evitar otro conflicto armado.

Tu: ;Qué paises estuvieron involucrados en su creacion?

Anténio Guterres: Estados Unidos, la Union de Republicas Soviéticas
(URSS) actualmente Rusia, y Gran Bretafia o Reino Unido.

Tu: ;Coémo esta conformada la ONU?

Una entrevista, en beneficio para la paz.

Antdnio Guterres: La ONU se encuentra conformada por una Asamblea
General, la cual estd conformada por 193 miembros, se encarga de
exponer los problemas que aquejan al mundo y las posibles soluciones
que podrian darse, un Consejo de Seguridad el cual esta conformado
por 5 miembros permanentes Estados Unidos, Rusia, China, Francia y
Reino Unido, ademas de 10 temporales elegidos cada dos afios, los
cuales ayudan a mantener la paz, por medio de resoluciones castigan a
los paises que la dafian; también, tenemos un Consejo Econémico y
Social, el cual se encarga de realizar acciones en pro de los Derechos
Humanos, la infancia, la ciencia, entre otros. Contamos con una Corte
Internacional de Justicia, la cual revisa las disputas que surgen entre los |
miembros de la organizacion y por tltimo, aun contdbamos con un
Consejo de Administracion Fiduciaria, el cual se encargaba de gobernar |
las colonias que les eran retiradas a los paises, este lo tuvimos que |
desactivar ya que todas estas colonias fueron incorporadas a los paises.

Tu: Actualmente, ;la ONU cédmo realiza la bisqueda de la paz? |

Anténio Guterres: Ha sido dificil poder solucionar todas las
problematicas que aquejan el mundo, uno de los principales factores es
que nuestros 5 integrantes de seguridad pueden vetar las disposiciones
que proponemos si se vulneran sus intereses, lo cual nos imposibilita a
actuar en algunas ocasiones, ademas no contamos con un ejército
propio y en caso de necesitarlo lo tenemos que solicitar a nuestros
miembros, sin embargo, hemos podido realizar misiones humanitarias,
lanzar campafias de prevencion y concientizacion, asi como mediar en
algunos conflictos armados.

Tu: Le agradezco el tiempo que nos brindd.

Antdénio Guterres: Gracias espero que la informacién brindada sea
de utilidad.

Fuente: Ruiz, A. (2018). 1 Historia. Recuperado el 19 de abril del 2020 de:
https://secundaria.conaliteg.gob.mx/content/restricted/libros/carrusel.jsf?idLibro=56#p
age/2 /

—
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Si requieres mas informacion puedes consultar en tu libro de texto de
historia, en el tema: Organismos e instituciones para garantizar la paz

En tu libreta, responde las siguientes preguntas de acuerdo a la
informacién de la entrevista.

¢Cual fue el motivo por el que se cred la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU)?

¢Qué dificultades enfrenta la ONU para solucionar las problematicas
actuales?

¢Como esta conformada la ONU?

Elabora un guion de entrevista y realiza las preguntas algun familiar
que consideres que se encarga de la resolucién de conflictos en casa.
Recuerda que antes de realizarla, deberas definir el propoésito ;qué me
interesa saber?, ;qué tema voy a analizar?, ;la persona que
entrevistaré conoce sobre el tema?, jcuanto tiempo tengo para la
entrevista?, anota todas las preguntas que pudieras hacerle a esa
persona y ordénalas por introduccion, desarrollo y cierre.

Fuente: Adame, M.G., Ruvalcaba, R & Aliaga, M.A. (2018). Lengua Materna Espariol 1.
Recuperado el 19 de abril del 2020 de:

https://secundaria.conaliteg.gob.mx/content/restricted/libros/carrusel.jsf?idLibro=37#
page/1

Escuela
enCasa

(_;pmpartp_ lo que aprendi.

Comenta con tus familiares qué es la ONU y cémo influye en la
busqueda de la paz en el mundo.

@ iQué se me hizo d

ificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

2. Pide apoyo a algtin familiar para que te haga una entrevista sobre tu
pasatiempo o deporte favorito.
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@ ¢Qué voy aprender?

@ A calcular el valor de una incdgnita en problemas con fracciones.

@a@ué necesito?

Libreta, lapiz y borrador.

@ Sigamos los pasos:

Para realizar las actividades debes recordar que una ecuacién es una
igualdad que contiene uno o varios valores desconocidos, llamados
incognitas, que son representadas por letras.

Para encontrar el niimero hay que formular la ecuacion, primero
%+ % identifica qué operacion matematica esta pidiendo que hagas, cuando
la identifiques anota el signo matematico que la represente en el
espacio de tabla que le corresponda.

Es momento de ponerlo en practica:

k a) Construye una ecuacién con un nimero desconocido donde la suma
de su mitad, su doble y su triple sea 55.

b) Identifica el primer término de la ecuacion, cuando identifiques el
primer término continua con los siguientes, recuerda que estos
valores pueden ser representados de las siguientes formas:

a. Fraccion del valor de la incognita ¥ x y refiere a una divisién.
b. El doble, triple, cuadruple, etc. de la incognita 2x, 3x, 4x, 5x ... y
refieren a una multiplicacion.

Lo conozco o desconozco.

Tercer
termino

Primer

1 Segundo
termino

Signo Yermiiie Signo Signo | Resultado

Ya que tienes la tabla completa, escribe la ecuacion en tu libreta

€) Ahora hay que resolverla, apdyate de tus conocimientos de fichas
anteriores, recordando y aplicando las propiedades de las ecuaciones,
asi como tus aprendizajes de fracciones ya que en este problema
menciona “mitad”.

d) Cuando tengas la solucién recuerda comprobar la ecuacion.

e) Escribe en tu libreta como le ensefiarias esto a alguno de tus
compafieros o compaiieras de la escuela.

Comparto lo que aprendi.

Explica a algun familiar cudl es la diferencia entre resolver ecua-
ciones con fracciones y sin ellas.

@a@ué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

1. Vicente se gasta 20 pesos en un pantalon y una camisa. No sabe el precio
de cada prenda, pero si sabe que la camisa vale dos quintas partes de lo
que vale el pantalén. ;Cudnto cuesta el pantalén?

2. Hay que repartir 510 caramelos entre un grupo de 3 nifios, de tal forma
que dos de ellos tengan la mitad de los caramelos pero que uno de estos
dos tenga la mitad de los caramelos que el otro. ;Cuantos caramelos j

tendra cada nifio?
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@ :Qué voy aprender?

@ A calcular el perimetro y drea de poligonos regulares de
mas de 4 lados.

@a@ué necesito?

Libreta, lapiz, colores, crayolas o plumones.

@ Sigamos los pasos:

Recuerda que el area es lo que estd dentro de ella y el perimetro se
refiere al contorno de la figura y que un poligono regular tiene todos
sus lados y todos sus angulos iguales.

1. Observa la siguiente figura y lee sus caracteristicas.

Perimetro
i / Area
H Angulo
Es la abertura entre Apotema

‘ dos lineas rectas Es el segmento que va desde el centro

Huess1ocHn. del poligono regular al punto medio
| de uno de sus lados.
1
k ] 2. Recuerda la formula de las siguientes figuras para calcular el area

Perimetro P p-a
Formula: e
Apotema 2

Figuras extranas.

Para nombrar a los poligonos regulares, fijate en el niimero de angulos
que tienen , asi como sus lados. En las figuras que se muestran a
continuacion, escribe el nombre de cada una segtin sus caracteristicas y
calcula su area.

8cm 15 cm 8cm 9cm
Hexdgono
Area: Area: Area: Area:

Comparto lo que aprendi.

Explicale a tu familia como se calcula el drea de los poligonos regulares,
asi como la forma en que se les da su nombre. Preguntales, ;Como se
llama el poligono regular que tiene 10 lados?

0 {Qué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

4. Juan quiere cercar su terreno que mide 8 metros en cada uno de sus 12
lados, ;Cudntos metros de malla ciclonica necesita?

2. Addemas, quiere sembrar el terreno con maiz, ;Cuantos metros cuadrados
le corresponden, si la apotema es de 10m?

Referencia Bibliogrdfica:
Soto, A.(2011)Diccionario llustrado de Conceptos Matemdticos. México. Recuperado el 18
abril de 2020 de: https://www.aprendematematicas.org.mx/wp-content/up- /

loads/2017/04/Diccionario-llustrado-de-Conceptos-Matematicos.pdf
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@ ¢Qué voy aprender?

@ A conocer la importancia de tu participacion ciudadanay la
influencia que tiene en tu entorno familiar, escolar y social.

@a@ué necesito?

Libreta, lapiz y colores o plumones.

@ Sigamos los pasos:

1. Sabes que existen diferentes tipos de Participacion Ciudadana® lee la

descripcién de cada una:

Participando dia con dia.

1.Con base a la informacion anterior, responde las siguientes:

Para mi, la participacion es:

He participado en:

He manifestado mi participacion a través de:

Para poder participar he necesitado:

El resultado de mi participacién me ha beneficiado en:

Participacion Participacion Participacion adolescente
Politica Social y entorno
Son acciones ciudadanas Las personas
individuales o colectivas C°"Sta“t§me"te forman Se presenta en el
encaminadas a decidir parte de contextos establecimiento de normas

respecto al gobierno y los
gobernantes que se
desea tener; asi mismo,
se desarrolla en
organizaciones escolares
o de padres de familia,
clubes sociales, de
deporte o vecinales.

particulares en los que
activan y se relacionan. Se
determinan acciones con
la finalidad de lograr
determinados objetivos
comunes o enfrentar
problematicas que
afectan a la comunidad.

para la convivencia dentro del
salon y escuela, determinacién
de proyectos educativos en las
asignaturas que cursas,
involucramiento en proyectos
para enfrentar problemas
escolares o comunitarios, etc.

4Divulgacién dindmica.

The Education Club. Consultado el 19 de abril del 2020:

htips:// livulg

/blog/particip definicion-tipos-p
11

Te has preguntado lo siguiente: ;alguna vez has reflexionado que
constantemente te enfrentas a situaciones en las que debes tomar decisiones y
hacer propuestas? Seguramente en tu familia o con tu grupo de amigos de la
escuela, ha pasado que surgen preguntas como: ;qué quieres hacer hoy?; ;qué
quieres comer?; ;como podemos solucionar este problema?” etc.; pues bien, eres
parte de una comunidad la cual estd sujeta a consenso, resultado de las
decisiones que tomen los que forman parte.

2. Relinete con tu familia y pideles que respondan las siguientes preguntas y anota
sus repuestas en tu libreta:

® ;Qué es para ti participar?

@ ;Por qué decidiste participar en ese hecho?

® ;Como y de donde obtuviste informacion para tener una opinién sobre ese tema?

@ ;Como fue que manifestaste tu participacion?

Comparto lo que aprendi.

Comparte con tu familia las caracteristicas que presentan los tipos de
participacion, y reflexionen juntos sobre los beneficios que han obtenido '
al participar en algtin hecho.

{Qué se me hizo dificil? |

@ Resuelve los siguientes Retos

Elabora la propuesta de un proyecto para mejorar la convivencia escolar de tu
grupo de clase, debe contener el objetivo, acciones y resultados que se esperan.
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¢Qué voy aprender?

= e, O o O o 5 =
N’ N’ N’ N’ S

® A conocer areay el perimetro de un circulo, aplicando
nuevas formulas.

= S R

@a@ué necesito?
L Y o, T N

Libreta, lapiz y borrador.

#9) Sigamos los pasos:

N N Nl N N

Recuerda que la geometria es una de las ramas de las matematicas,
que se ocupa de problemas métricos como el cdlculo del dreay el
didmetro de figuras planas y de la superficie.

Antes de continuar con la actividad, intenta responder en tu libreta las
siguientes preguntas: ;qué es un circulo?, ;qué es una circunferencia?
Al lado derecho se muestra una imagen sefialando cada elemento.

La circunferencia es una linea curva, cerrada y plana, cuyos puntos
estan todos a la misma distancia de otro punto, llamado centro.

El circulo es la superficie plana que esta limitada por la circunferencia.
Por su parte, el radio es una linea que une al centro a cualquier parte
de la circunferencia.

CIRCUNFERENCIA
-«

CIRCULO
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as.

Para iniciar con la actividad sitdate en un lugar tranquilo, pues el dia de
hoy aprenderds a calcular el rea y el perimetro de un circulo.
Recuerda que calcular el area no es complicado, primero debes tener
en cuenta que esta es la medida de la regidn interior de cualquier
figura, en esta ocasién la medida total del circulo, y por su parte el
perimetro se refiere a la medida del contorno.

Imagina que en tu casa hay un jardin en forma circular que debe ser
sembrado con pasto y cerrado con malla. El metro de malla tiene un
costo de $120.00 y la bolsa de semilla cuesta $300.00, ademas, cada
bolsa de semilla posee un rendimiento de 30 m2.

Unidad de 8rea =1m

Unidad de
longitud = 1m
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2. Para que comprendas mejor el ejercicio, apdyate de la siguiente
imagen, y con base en ella, recuerda las siguientes férmulas: para
calcular el perimetro se debe multiplicar el doble del radio por 3.14, a
este niimero se le conoce con el nombre de 1 (pi) y resulta de la
relacién entre la longitud de una circunferencia y su didmetro.

Mientras que el area se encuentra multiplicando m por el cuadrado del
radio.

Perimetro: (i x 2r)
Area: (mxr2)

3. Ahora responde en tu cuaderno las siguientes preguntas:
¢Cudntos metros de malla se necesitan para cerrar el jardin?
¢Cual es el costo total de la malla que se necesita?

¢Cual es el area total del circulo?

¢Cuantas bolsas de semilla se deben comprar?

4

Por dltimo, reflexiona sobre la importancia de conocer el drea y el
perimetro de diferentes figuras circulares. Intenta buscar una figura
circular en tu casa, invéntale medidas y redacta tu propio problema.

Escuela
" Casa

(_;pmpartp_ lo que aprendi.

Ensefia a tu familia como obtener el rea y e | perimetro de un
circulo, asi como la formula que aplicaste para obtener el resultado.

© ¢Qué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

1. Larueda de un camién tiene 90 cm de radio. ;Cudnto habra
recorrido el camidn cuando la rueda haya dado 100 vueltas?

2. Calcula el rea del siguiente circulo

X




e

Estamos a tiempo
de salvar a la tierra.

Escuela
en Casa

@ ¢Qué voy aprender?

® A identificar situaciones que afectan el deterioro ambiental y generar
alternativas para concientizar la importancia del cuidado del planeta.

2. Lee el siguiente parrafo y contesta en tu libreta lo que se te pide:

aQué necesito?

Libreta, lapiz, borrador, colores, crayolas o plumones y
recortes de libros, revistas o algun periodico.

Gurb es un marciano llegado de otro planeta. La ventana temporal que
le ha permitido viajar a la Tierra solo estard abierta durante 20
minutos. Tu eres la primera persona con la que se encuentra. Viene a
buscar informacion sobre el cambio climdtico y te pide que le hagas un
dibujo, un esquema, un relato o la representacion grdfica que tu
@ Si gamos los pasos: quieras para poder llevarla a su planeta y explicar alli en qué consiste
ese fenomeno. Te pide que lo hagas en tu cuaderno. Recuerda que solo
tienes 20 minutos.
Sabias que en la actualidad nuestros conocimientos sociales avanzan,

la tecnologia también lo hace, lo que propicia que se explote la
naturaleza de diferentes formas Meira, P. (2011). Conoce y valora el cambio climatico. Propuestas para trabajar en grupo. Grupo
’ de Investigacion Pedagdgica Social y Educacion Ambiental. Esparia, p. 22.

Ahora bien, recuerda que el ser humano ha impactado la atmésfera, el
agua de los rios, los lagos, los mares, el suelo, la vegetacion y hasta
los casquetes de hielo. Explotar los recursos altera el habitat de
millones de especies y finalmente, deteriora las condiciones de vida

@ Ahora identifica cuales espacios naturales de tu entorno, se han visto

afectados por el deterioro ambiental (como el rio con basura o la tala
o excesiva de los drboles, o bien los desechos tdxicos de las fabricas);
k HelsipablRCin, enlistalos en tu libreta y escribe sobre como te han afectado.

Realiza las siguien ivi : . :
caliza lassiguienes actividades ® Una vez que hayas elaborado la lista de los espacios naturales en los

que consideras es mayor el deterioro ambiental, selecciona unoy
trabaja en ello.

1. Reflexiona y haz una lista de por lo menos 6 ideas respecto a qué
tanto sabes del deterioro ambiental y cuales son sus consecuencias,

escribe tus respuestas en la libreta.
13 j
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Sabias que en la actualidad nuestros conocimientos sociales avanzan,
la tecnologia también lo hace, lo que propicia que se explote la
naturaleza de diferentes formas.

Ahora bien, recuerda que el ser humano ha impactado la atmdsfera, el
agua de los rios, los lagos, los mares, el suelo, la vegetacion y hasta
los casquetes de hielo. Explotar los recursos altera el habitat de
millones de especies y finalmente, deteriora las condiciones de vida
de la poblacion.

Realiza las siguientes actividades:

Reflexiona y haz una lista de por lo menos 6 ideas respecto a qué
tanto sabes del deterioro ambiental y cuales son sus consecuencias,
escribe tus respuestas en la libreta.

Lee el siguiente pdrrafo y contesta en tu libreta lo que se te pide:

Gurb es un marciano llegado de otro planeta. La ventana temporal
que le ha permitido viajar a la Tierra solo estard abierta durante 20
minutos. Tu eres la primera persona con la que se encuentra. Viene a
buscar informacion sobre el cambio climdtico y te pide que le hagas
un dibujo, un esquema, un relato o la representacion grdfica que ti
quieras para poder llevarla a su planeta y explicar alli en qué consiste
ese fenomeno. Te pide que lo hagas en tu cuaderno. Recuerda que
solo tienes 20 minutos.

Escuela
enCasa

(:omparto lo que aprendi.

Presenta tus carteles a tu familia y cuéntales qué es deterioro
ambiental, asi como algunas medidas para revertirlo llevando a
cabo pequefias acciones desde tu casa.

@;Oué se me hizo dificil?

@ Resuelve los siguientes Retos

1. Realiza un portarretrato con material de refiso que encuentres en tu
casa. Echa a volar tu creatividad.

bo)
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Escuela
en Casa

&3 ;,Qué voy aprender?

N N NN

® A resolver problemas de cdlculo de porcentajes y su representacion
en fracciones y niimeros decimales.

‘Oue necesito?

= A~ NN

Libreta, lapiz y borrador.

Sigamos los pasos:

TN N NN N

Sabias que el porcentaje también es conocido como por ciento que
significa un centésimo y el simbolo es %.

Eso significa que: 1% significa 1100 o un centésimo, y 7% es lo mismo
que 7/100 o 7 centésimos, revisa los siguientes ejemplos:

£ qumce _15%

100 Clento

jUn tanto por ciento y listo!.

Es momento de asignar porcentajes:

4. Escribe la parte sombreada como una fraccion, decimal y porcentaje:

a)

b)

H C e

2. Escribe los porcentajes, fracciones y decimales, segun corresponda

4%=--034 19% =

d)

=
45% =
=

n
o

c)
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Escuela
enCasa

Comparto lo que aprendi.

dentifica con tu familia actividades en que utilizan porcentajes en
3. Con regla de tres calcula los siguientes porcentajes: su vida cotidiana, escribe en tu libreta sus respuestas.

15% de 1750 80% de 1500

@a@ué se me hizo dificil?

30% de 4600 50% de 7530
@ Resuelve los siguientes Retos
1. . . . . .

7% de 20 65% de 430 Revisa la imagen, en tulllbreta? reglstra? el porcentcaje que
corresponde a cada pais, realiza una lista de acciones que los
mexicanos debemos realizar para disminuir la obesidad y comparte
con tu familia los resultados.

Los 10 paises mas obesos del mundo

93% de 3000 40% de 10 000

% de la poblacién
40

30

20

10

MEXICO
N. ZELANDA

HUNGRIA
AUSTRALIA
R. UNIDO
CANADA
FINLANDIA
ALEMANIA
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Escuela
en Casa

0 = ? .. . . .
¢Qué voy aprender? 4. Ahora practicards la conversion de fracciones a decimales, recuerda
que, para convertirlas, es necesario realizar operaciones basicas,
dividiendo el numerador entre el denominador, por ejemplo:

Fraccionando la comida de casa.

® A resolver problemas de suma y resta con nimeros enteros, fracciones
y decimales positivos o negativos. es=1+2 ,

@a@ué necesito?

si realizas la operacion manualmente, obtendras el resultado de 0.5.

Una vez que hayas obtenido el resultado total de la suma de los
Libreta y lapiz. alimentos de manera fraccionaria, haz la conversion a decimales de
cada uno y anota los resultados en tu libreta.

Comparto lo que aprendi.

En tu libreta, escribe como te sentiste y que aprendiste realizando la
actividad, comparte tus reflexiones con algiin integrante de tu familia.

@ Sigamos los pasos:

1. Imagina que tienes las siguientes fracciones de alimentos: ' de
taza de frijol, 4/16 de taza de arroz, 2/8 de taza de azlcar, 6/8 de
taza de lentejas, 3/4 de taza de semillas y 4/8 de taza de avena.

2. Realiza la suma de las fracciones de alimentos que tienes

L & 3. Recuerda que para hacerla: <®' ’(’,QUé se me hizo dificil?

® Deberas buscar el Minimo Comtin Mltiplo (mcm) que es el valor

menor de los mltiplos comunes entre ellas.

[ ] (]

@ Resuelve los siguientes Retos
® Ahora divide el mcm entre cada denominador y multiplicalo por el

numerador que les corresponde. 4. Enla casa de Antonio van a preparar la comida del dia, su mama le pide a Antonio
que compre ingredientes en la tienda para hacer una ensalada: 2 kg de lechuga, 1
Y2 kg de jitomate, 1/5 kg de pepino, 0.125 kg limén y %2 kg de aguacate. Teniendo
en cuenta que el kilo de cada ingrediente cuesta $8 pesos. Contesta las siguientes

J
|

\ ® Finalmente, puedes reducir la fraccion dividiendo entre dos el
|

numerador y denominador. e
Fijate en el siguiente ejemplo: ® ;Cual sera el valor total que pagé Antonio?
1 2 2 2 4 2 ® ;Cual es el total en kg. y decimales de todos los ingredientes?
—te— =t =—=—=— = 1ENTERO @ Si Antonio paga con un billete de 50 pesos ;Qué cantidad de dinero le sobra?
2 4 4 4 4 2

Anota los resultados de tu ejercicio en la libreta. /
13 -
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