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Introduccion.

guenta con 8 masos y su bionostar

us
LLAZGOS FELICI

S guiondo s secuencia veremas, ol crecimiento fsio, sus
quidados y ol desarrollo psicosocial, Getenizndonos en as con-
duclas propias do eta cdad y s osimulac

er
o 10 3onclloy SosCampNcath Gue resule Snrar1os iiedos
para su Desarollo Integral.

objetlvos,

OBJETIVO GENERAL

feniendo en cuenta las caracterlsticas fisicas, el Desarrollo
Psicosocial ls cuidados quo of o do 8 a 12 meses requie;

que ol ifio do esta
ommvos EEPEHICOS
scitas las caractorstcas fiscas, os cuidados higidicos,

nutficlonales.y prevencion de sriermegades. enunciadas
Gota actvigad db aprondizaje usted estard on condicionss g6
capacitar a las familias con las cuales trabaja para la ejecucion
y aplicacién de dichos culdados.

escritzs algunas de las conductas del Desarollo Psico-
social del Nif - 12 meses, usted estard en condiciones
O ChgRtan 2 o famhias con o sudes.abais pas Aue
sjecuten, los estimulos presentados en esta actividad de
aprendizaje.
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Crecimiento

> na esta
re - o premed\ode73:75 cm.
I SI o e n I n o 120D
c HGIENICOS

Se sigue insistiendo en el bafio
general, en la limpieza de todos
o chgetor que monipule o nifey
aseo 5.
incisivos Se deb imy

et Soparres s imeores de los dientes con_algodon,
s) 52, 0 un trozo de tela limpi
P — Recuerde que la erupcion de yagua hervida.

losdientes, no obedece aun NUTRICIONALES
1.1 Caracteristicas fiscas esquema rido. e iferene en A partr del 60, Mes de add
alimentacion del o es simiar a
jamos ahora_una _somera s deladuioderencindoseonla
Torax: cantidac ‘tenerse en cuenta
£ pirimetro toricico a los 8 s valor cldrco y nuticonal 35
meses s de 45 am. y llega 3 como tambien

48 cm. aproximadamente 3 dis
12 meses. mentos en la region, recomiende
oot wtilzarlas frutas de lacosecha por
peso: su
o 2 En promedio a los & meses es PREVENCION DE
La anterior ain  permanece de ‘8000 g ncrementindose ENFERMEDADES
ablerta. en 350 gt aproximadamente be
o por_ mes: de tal manera que a ndm\mxtrav o 3 dosis e DRy
A los 8 meses estin presentes los 12 meses pesara 9500 . 0 pues tan s6lo después de

los incisivoscentrales
superiores,  post

inferiores Compldar s s dogs o
mente considerar que esta _protegido

INDICE 06 07 INDICE




onta I Difera, Tétanos, Tos
Fefnay rollomeits, Auto
4 st ecad seqin o Mo

Salud se recomienda aplicar la

de
vacuna contra el Sarampién ésta
equire de una sola dosE o n ro
-

(OTA: Siga el esquema de En el cuadro que aparece a continuacin escriba los datos.
de peso, tallay denticion del nifo de 0-12 meses, segun
corresponda.

EDAD PESO[TALLA [PIEZAS DENTALES

unidad

Verfiue sus respuesas en o sumenal 11, (Coractristias -
sicas) de los modulos 03-04-05-06 si todas sus respuestas
cormectas felctadiones, Le solictamos enviara para su. revision
¥ aprobacién posteriormente le sugerimos utiizarla como ayuda
en'su labor.

INDICE INDICE




Meses

tidas tales como ma-ma ba-ba y

5612 dodo cuent del progreso ohjetor Dutme oda’s oche
del nifo_en sus

destrezas’

Ahora bien en esta edad el nifo

pasa con facilidad de sentado

dar algunos pasos con las
manos apoyadas; en ests edad

el dedo indice para
tocar objetos; el pgar ¥ e
indice se unen formando pinza

o
sonidos con consonantes repe-

INDICE

Desarrollo
Psicosocial del
nino de 8a 12

21 Desaralo de las conductas
torasy su estimulacion

DESPLAZAMIENTO, EL
NECESITA SATIFACER
SUCURIOS

Conducta
Pasa de
de gaeo o Tadidng “utndo

plazarse_con rapidez
Racia adelante y haci atrs.

Estimulo.

Cuando el nifo esté
do. coléquese en e piso fente a
empijclo suavemente haca
S o et evocecer on
Gichaposiin,
rézcale al nifo un juguete
de ruedas con una cuerda
animelo a que ha e la cuerda
y se desplace gateando hacia
adelante y hacia atas; si el Ju
es ‘sonoro serd de mayor
nterés para el nifo.
scondase _detrds de una
puerta y pldale ai it aue
ue si se encuentra

r parte




Conducta
Pasa de sentado a parado

conapoyo. Narre_otras
Estimulo. ea U,mm..w Rlsean:
YOI RS YOl iotor para faciltar el gateol

terés en un objeto coloquelo [IINEINENIZIERES

o
a p:

Prémieio entregandole el jugue-

te, pero estimilelo para que
cada vez aumente el numero
de pasos.

ol

cién de pi

=l INDICE 12

Conducta Conducta
Camina. apoyado. Se mantiene Intenta caminar sin  apoyo,
e solito.

tes medios para agarrarse y Estimulo.
desplazarse. vando el nifio esté _parado
Estimulo. con apoyo, coléquese frente a

Tome al nifio de las dos manos dl, llamelo e invitelo a que se

estando_parado, y.tire suave- usted; muéstrele un
mente de ellas para que él de objeto lamativo.

unos  pasitos, hacia adelante,

hacia atrds, de lado; sosténgalo

de unaman

Con el nito de ple y apoyado
en una mesa o cama, muéstrele
un objeto de su interds, cuando
trate de alcanzarlo, vaya des-
plazando ol juguete afededor
de la mesa para que el ni

mine apoyado en ellafPevmka\e

susatisfaccin,

sosteniéndolo_por
trds, motivelo a. caminar lo
mas erguido posible.

13 INDICE v



Agarra objetos pequerios_utili-
zando jos dedos inice y pulgar
y lot suelta

Yinga i rudmamiaia. hosta
perfeccionarla

Estimulo.
Permitale al nifo jugar con

NOTA: Cuide que el nifio no se
Tleve los objetos pequefios a la
boca por el peligro de asfixia.

Auto
Control.

A su lzauerda aparece una lista de conductas motoras que el
o de meses posee; ya la derecha algunas de las
Gidades. e deben. realzarse’ para estimular estas. conductas.
Escriba dentro del paréntesis la letra que corresponde segin la

conductaal estimulo.

Seotad,passtcmarta
ala pe
e

( ) llame la atencion del nifo
colocando un objeto llamativo
arriba de él para que se pare al

poyo. intentar cogerlo.

Intenta caminar sin lame ala_atencién_ del
apoyo, solténdose por nifo, & invitelo 3 que se acerque
momentos. austed, cuando él este de ple
Agarta bjetospequetos () entregue al nino. fichas
utilizandolos

arvejas, botones, etc. Y luego
pidaselos para que el nino reali-
ce este movimiento

() offézcale al nifio un jugue-
te de ruedas y animelo para due
hale la cuerda

indicey pugor.

INDICE




Conducta
Imita_gestos,
yjuegos.

movimientos

Estimulo,
Frente al nifo, realice jue-
gos utilzando gestos y sonidos
cuados a su_edad, cuando

logre imitarlo_béselo y
ismo- pero

un sombrero

o indica que:

22.Desarrollo de fas conductas cabeza, coléqueselo
-sociales y su rente o un espejo y déselo en a

estimluacion mano para que ¢l se o ponga sdlo.

GO PA
L0 CUAL NO ESTA PRE
PARADO.

=l INDICE 16

Conducta Conduct
Destape  frascos, tarros, Coloca memx uno sobre otros
inspecciona cajas, _carteras, formando_ torres de dos o tres
entre otros, Llega @ un fin por cajas o cul
diferentes medios. Aumenta su Estimulo,

g

curosida Brindele la__oportunidad

Estimulo. de jugar con tarros o cubos
Oftécale al o un frasco consuul tores con olos, Mués-

o tamo con e presion o trele la e hacerlo para

rosca;_en su presencia meta queloimite.

un juguete llamativo, animelo

a que lo saque utlizando cual-

quier medi

Ofrézcale una caja tapada o
cartera cerrada con objetos que
no ofrezcan peligro para que se
interese por abrirlay cerrarla

7 INDICE v



10 acompanien en sus juegos.

Una vez le_haya mostrado

para que el nifo los indique.

Conducta.
Intenta desvestirse.
Estimulo.

we el nifo_colabore
cuando lo viste o desviste. El
puede quitarse los zapatos,
medias y algunas prendas faci-
les de retirar.

INDICE

Conducta
Trata de buscar a una persona
con Ia cual tiene frecuente con-
tacto. Relaciona el nombre con
una persona ausente.
Estimulo.

c persona _con
la cual el nino tiene relacion se
ausente, némbresela.

Ejemplo: ;Dénde est Javier?
acentae & sorido de as vocales

INDICE



nducta
Relacionaalgunos_sonidos_cor
personas, animales u objetos

(Lenguaje Comprensivo).

o

Mudstrele un animal (perro,
on ro g210) © un objeto (moto, ambor
. hace indiquel nido que
emle. Hemp

A su izquierda encuentra una lista de conductas adaptivo-sociales
propias del nifio de 8 a 12 meses y a la derecha algunas activida:

des de estimulacién para estas conductas. Escriba en el parénte- $1 g0 cuerta con los anima:
sis laletra segiin corresponda. les u objetos en la casa ayldese
e una lamina.
RECUERDE QUE ELNINO Musstle al nifo_las dis

Llega un fin por diferen () Coloque al nifio frente a APRENDE LASPALABRAS  [RCUCHeSigiie

tes medios aumenta su un’ espejo, realice algan juego, TALCOMOLASESCUCHA. (R g cu-mdu
curiosida movimientos 0 muecas _ para HABLELE CLARO. ando lo. viste, cuando- sal
Coloca objetos uno sobre que trate de realizarlos el nifo. o.

otro formando torres, () Dele aue e nito colabore

I cuandosele Uame las personas por su
yjuegos 1) Ghrézcale a it un frasco nombre incluyendo el de &),
Intenta desvestirse. tarmo, caja, etc, con un juguete buscando que voltee la cabeza.
Aumenta a atenciony. que ¢l vio guardar en su interior,

concentracién. para que o intente sacar.

) muéstrele revistas o fo-
tos. Una vez le haya mostrado
personas, animales U objetos en
un grafico preguntele por ellos.

() Brindele la_oportunidad
de jugar con tacos o cubos y
muéstrele la forma de colocar
uno sobre otro. (Torre).

INDICE INDICE




Conducta
Repite siabas en forma clrs
silabas para_formar pala:
bras (enguaje Expresivol
Estimu
Scuche ol it y repitle t
las _ silabas " uniéndolas para
formar palabras hasta que el
lologre.

Eemplo:  ma-ma=  mama;
Cuando_esté con

digale  claramente el

de los objetos utilzados. Haga

mayor énfasis en los nombres

que son més faciles.

elat e ema 6

Conducta
Coordina Lengusje. Comprens-
oy Expresi

Es

e
expresarse y motivelo para que
o haga con frecuencia.

nte el juego utiice
mira
anandolas

o S conespordeme.

Auto
Control.

Escriba un estimulo diferente a los descritos que crea usted favo-

Relaciona sonidos con perso.
as, animales u objetos.

Repiteslabasen forma clara,
forma palabra

Coordina Lenguajecomprensi
oy expresi

INDICE




Prueba
Final

Amigo multipicador, usted encontard a continuacén una hoa
desprendible ual debe escribir las conductas y sus res-
Pectivos estimulos para el nifo-en st edads enviels para su
6 igerimos utiizarla como ayuda
durante su trabajo y oleccionara Junto con as de-los otos
Ry

DESARROLLO
PSICOSOCIAL DEL NINO DE 1-4 MESES

CONDUCTA ESTIMULO.

Trabajo
Final

FEALICE LOS ESTIMULOS ANTERIORMENTE
S CONDUCTAS MOTORAS,
ADAPTAHVO so(mssv D LENGURSE CON N
CONSIGNE EN EL ANEXO
ot LAS SEACCIONES OUSERVADAS GUEN.

INDICE ot

“TA ENUNCIADA.
(Verinstrucciones para el diligenciamiento).
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Anexo Instrucciones
anexo No.

NombredelNino En el recuadro de la izquierda consigne los datos de
EBdad identfcacin  ubicacindel o geogrdfica mente
oo ncie la columna de la conducta escribiendo
B allaquelds no logradas por el o después de naber.
Municpio sele practicado un minimo de 10 veces los estimulos

Departamento correspondientes,
S escriba en la columna de los estimulos aquellos
feazados al i para el logro de a conducta
n la columna No. consigne el numero de veces que
realiz este estimuto al inc.
[CONDUCTA_[ESTIMULO [ No. REACC En la columna de Reaccion Observada describa
1a_respuesta final del i ante los-estimulos sumi-

INDICE 26 27 INDICE



Respuestas.

1 todas s respuestasson correctas o elktamos
ADELANT
De \o(onmno, regresea las paginas 15 a 20, para reforzar

suprendiad
TroL

100400
2.d) 5.(b)
3

si
regrese a las paginas 24 a 29.

INDICE
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COLOMBIA. MINSALUD, Manual de Enfermeria, recimiento y
Desarrollo del menor de 5 anos. Bogotd, 1982
i para csimulr e desarolo del

R0 0-3 afos. Bot
MARLON D, EnformaraPediricn Bogoth inermericana
75 3ery o

TORO José fo. Educacion Hoy. Estimulacion Temprana.
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NITEZ M. Hernando y otros. Manual de Crecimientoy
Desanrllo Unweridd verans an
RESTREPO DE M. Francia y otros. Atencion al menor de
0a 6.anosy el componente de estimulacion temprana.

Presidencia de |
Repblica CAMIN

PARGET SEAR Los etacio de a Psicologi.Buenos Ares
Fados |

SRALICS,y tro, Estimulacon emprana. UNICEF Saniago

978, 2da. Edicién
Nelson  otos atado depeditia.Tomo |

Borclons 1575 6 edcion,

MUNSINGER Viarry Desarrello del Nio. 2a.ecicin. Méxien

Me Graw - Hil

FRANKENBURG WK y DODDS, 8. DENVER DEVELOP-
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GESELL Aol i o de 1-5 aos.Ediorial Pados

29 INDICE




	Botón 2: 
	Página 3: Off
	Página 4: 
	Página 5: 
	Página 6: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 16: 
	Botón 17: 
	Botón 18: 
	Botón 19: 
	Botón 20: 
	Botón 21: 
	Botón 22: 
	Botón 23: 
	Botón 24: 
	Botón 25: 
	Botón 26: 
	Botón 27: 
	Botón 28: 
	Botón 29: 
	Botón 30: 
	Botón 3: 
	Página 4: Off
	Página 5: 
	Página 6: 
	Página 7: 
	Página 8: 
	Página 9: 
	Página 10: 
	Página 11: 
	Página 12: 
	Página 13: 
	Página 14: 
	Página 15: 

	Botón 5: 
	Botón 6: 
	Botón 31: 
	Botón 7: 
	Botón 8: 
	Botón 32: 
	Botón 9: 
	Botón 33: 
	Botón 10: 
	Botón 34: 


