
Juguemos en la escuela

Esta actividad está pensada para chicos de Nivel Inicial y de Primero y Segundo Ciclo de la EGB, o de los

primeros años de la educación Primaria.

Se puede incluir en la clase de Ciencias Naturales, o bien en Educación Física.

Síntesis de la actividad:

Se trata de que los chicos diseñen juegos adecuados a distintos lugares y circunstancias, bajo reglas de

prevención y cuidados.

1. Divididos en grupos inventen juegos para realizar:

en el aula;

en el patio durante el recreo;

en las escaleras;

en el patio cuando no hay otros cursos;

durante la hora de educación física;

en los juegos del patio.

2. Para inventar el juego, completen la siguiente ficha:

Ficha para explicar el juego

Nombre del juego

Lugar para jugar

Cantidad de jugadores

Procedimientos del juego

Reglas del juego



3. Una vez que esté inventado el juego, vamos a evaluarlo. Para esto pasen la ficha a otro de los equipos.

Ustedes recibirán también la ficha de otro de los equipos.

Deben evaluar:

¿Hay riesgos de que alguno se lastime?

¿Hay riesgos de destruir algo del equipamiento de la escuela?

¿Qué medidas se deben tomar para prevenir inconvenientes?


