Aprendamos a seguir
instrucciones

Pidan al profesor que les lea el siguiente texto:

éQuieres construir un columpio?

Busca un arbol que te sirva. No te sirve cualquier érbol. Necesitas uno
alto, fuerte, con una rama horizontal, que también sea fuerte.

Pero los arboles altos, fuertes, y con una rama horizontal fuerte no
siempre estén en sitios donde se pueda jugar. El érbol que buscas debe
estar en un lugar sin piedras, troncos, maleza o cualquier objeto que
estorbe.

Lenguaje




Cuando encuentres el arbol fuerte, en un sitio
despejado, consigue dos cuerdas del mismo
largo. Pero no te sirve cualquier cuerda.
Necesitas cuerdas tan largas que puedan darle
la vuelta a la rama y volver al piso. O sea, que

ambas puntas lleguen al piso después de que las
cuerdas hayan pasado por encima de la rama. Si
ya fenfas las dos cuerdas y son muy cortas, entonces
debes buscar ofro arbol, o cambiar las cuerdas. Las cuerdas también
deben resistir el peso de un nifo. Si ya tienes el drbol v las cuerdas,
pero las cuerdas no aguantan el peso del nifio, entonces debes buscar
cuerdas mds resistentes.

Ahora, debes conseguir una tabla. Pero no te sirve cualquier tabla.
Necesitas una en la que quepa un nifio sentado. También debe ser tan
fuerte como para que resista su peso.

Si ya fienes todo listo debes preparar la tabla asi: abre cuatro huecos
por los que quepan las cuerdas.
Debes abrir cada hueco cerca de
cada una de las esquinas de la
tabla. Después, pasa una cuerda
por encima de la rama, mete la
punta por uno de los huecos de

la tabla, sécala por el ofro hueco
y amarra las dos puntas de la
cuerda con un nudo. Después,
haz lo mismo con la ofra cuerda y
por el ofro extremo de la tabla. Es
decir, utilizando la ofra cuerda y
los otros dos huecos de la tabla.

Puedes probar la altura de la
tabla senténdote en ella. los pies
no deben quedarte en el aire.
Tampoco debes quedar muy
cercano al piso. la altura justa es
la de un asiento.
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1. Que alguien lea ante los ofros el siguiente fragmento del texto anterior.

éQuieres construir un columpio?

Busca un drbol que te sirva. No te sirve cualquier arbol.
Necesitas un drbol alto, fuerte, con una rama horizontal,
que también sea fuerte.

(Este texto continia mds adelante)

2. Respondan la siguiente pregunta. sEntienden el texto?

W Si es necesario, que ofro vuelva a leerlo.

3. Conversen sobre las siguientes preguntas.

W 5Qué arboles de la region donde ustedes viven son altos, fuertes y
a veces con una rama horizontal fuerte?

Lenguaje



Si hay darboles como estos, stodos serdn iguales?

2En qué se diferencian?

Si conocen los nombres de los drboles, hdganle una ficha al que
ustedes escojan.

Pénganse de acuerdo en la definicion mds completa.

" Muestren su trabajo al profesor y guarden la ficha en el fichero.

4., Continten la lectura.

W Que ofro nifio lea ante los companeros la continuacion del fexto
sobre la construccion del columpio.

éQuieres construir un columpio? (continuacién)

Pero los drboles altos, fuertes y con una rama horizontal
fuerte no siempre estén en sitios donde se pueda jugar.
El érbol que buscas debe estar en un lugar sin piedras,
troncos, maleza o cualquier objeto que estorbe.

cerca de tw
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Cuando encuentres el arbol fuerte, en un sitio despejado,
consigue dos cuerdas del mismo largo. Pero no te sirve
cualquier cuerda. Necesitas cuerdas tan largas que puedan
darle la vuelta a la rama y volver al piso. O sea, que ambas
puntas lleguen al piso después de que las cuerdas hayan
pasado por encima de la rama. Si ya tenias las dos cuerdas
y son muy cortas, entonces debes buscar otro drbol, o
cambiar las cuerdas. Las cuerdas también deben resistir el
peso de un nifio. Si ya tienes el arbol y las cuerdas, pero
las cuerdas no aguantan el peso del nifio, entonces debes
buscar cuerdas mds resistentes.

(Este texto continda mds adelante)

5. Contesten las siguientes preguntas:

W sComprendieron el texto?

W Digan qué entendieron, para ver si todos estdn de acuerdo.

W En algunas regiones de Colombia las cuerdas tienen nombres
diferentes. 5Cémo las llaman en la region donde ustedes viven?

6. Continten leyendo el fexto sobre la construccion del columpio.

W Que ofro nifio lea ante los companeros.
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éQuieres construir un columpio? (continuacién)

Ahora, debes conseguir una tabla. Pero no te sirve cualquier
tabla. Necesitas una en la que quepa un nifio sentado.
También debe ser tan fuerte como para que resista su peso.

Si ya tienes todo listo, debes preparar la tabla asi: abre
cuatro huecos por los que quepan las cuerdas. Debes abrir
cada hueco cerca de cada una de las esquinas de la tabla.
Después, pasa una cuerda por encima de la rama, mete la
punta por uno de los huecos de la tabla, sécala por el ofro
hueco y amarra las dos puntas de la cuerda con un nudo.
Después, haz lo mismo con la otra cuerda y por el otro
extremo de la tabla. Es decir, utilizando la otra cuerda y los
otros dos huecos de la tabla.

Puedes probar la altura de la tabla sentédndote en ella. Los
pies no deben quedarte en el aire. Tampoco debes quedar
muy cercano al piso. La altura justa es la de un asiento.

7. Conversen sobre lo que entendieron del escrito, para ver si todos
estan de acuerdo.

8. Dibuja el columpio que se construye i,
. . o H
con las instrucciones del texto que &z Trabaja en tu cuaderno
acabas de leer. '

« Trabaja con un compafero

9. Comparen sus dibujos.

7 sSon diferenfes? sEn qué se diferencian?

7 Sivuelven a leer el texto, spodrdn saber cudl de los dos es més
parecido a las instrucciones?

7 Explica a tu compariero por qué tu dibujo sigue las instrucciones.

7 Escucha la explicacién de tu companero.

Muéstrenle su trabajo al profesor.
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1. Conversen sobre las siguientes observaciones:

W Para saber cudl es la altura del drbol para colgar el columpio,
5qué obijetos utilizarian?

W Siya estd el drbol para el columpio, pero el campo tiene
obstéculos, scémo se puede despejare

W Silas cuerdas para el columpio son muy largas, pero son ajenas
y no se pueden cortar pues al final hay que devolverlas, entonces,
scémo continuarian construyendo el columpio?

W Los huecos en la tabla, scémo se pueden hacer?,
scémo saber cudl debe ser su tamano?

&)

La escritura también se utiliza para
dar instrucciones sobre cémo realizar
eventos. Con las instrucciones se
ensefian cosas a personas que estdn
muy lejos o que van a lee 3
momento. Por ejemplo, con
m@rucuones escritas se

|}g|ugor desconoudo

2. Pidan al profesor
que les lea la
siguiente idea:

arar una comida.

N
\ i
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3. Respondan la siguiente pregunta: sentendieron el escrito anterior?

Y Vuélvanlo a leer, si es necesario.

3

|
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.3 Trabaja en tu cuaderno

4. Si estas de acuerdo con el escrito, cépialo en tu cuaderno y agrégale
lo que te parezca necesario; puedes poner ofros ejemplos sobre
eventos que se pueden realizar gracias a las instrucciones escritas.

™ Trabajen con el profesor

5. Digan las instrucciones para la construccion del columpio que se
ilustra a continuacion:

6. Elaboren entre todos la ficha correspondiente al columpio. Cuando
estén de acuerdo, copienla del tablero y guardenla en el fichero.
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1. Pregunta a los de tu casa si ellos conocen ofras formas de hacer
columpios.

W Escribe en tu cuaderno las ofras formas de hacer columpios.

Muestra tu trabajo al profesor.

2. Ten en cuenta la siguiente recomendacién: sQuieres hacer un
columpio? Tienes que hacerlo en compaiiia de un adulto pues se
necesita manejar herramientas con las que hay que hacer mucha
fuerza o que resultan peligrosas para un nifio.

Los adultos saben muchos juegos que ellos jugaban

cuando eran nifos. jAprendamoslos!

Lenguaje




iVamos a escribir cartas!

T ]
==, Trabajen con el profesor
T

1. Conversen sobre lo siguiente:

W sA veces es necesario comunicarse con personas que viven lejose
sPor quée

W sComo se pueden comunicar las personas que no viven cerca®
W En sus casas, sa veces alguien recibe cartas?

2. Ahora van a leer una carta. Es escrita por un nifio y aparecié en la
revista Llos Monos, que publicaba el periédico El Espectador. Pero
antes de leer la carta, conversen sobre las siguientes preguntas:

W sSaben qué es un pericdico?

W sHay periédicos en la escuela? Si asf es, tomen uno y obsérvenlo.
W En sus casas, shay periédicos?, squé hacen los adultos con los
periddicos?, squé hacen ustedes con los periédicose
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