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OBIJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Al finalizar este médulo, dado el Formulario Basico Nacional, las
contraindicaciones y efectos colaterales de las drogas en éste enun-
ciadas, el trabajador-alumno estard en capacidad de identificar
cada droga, a qué grupo farmacologico pertenece, enunciando sus
respectivas contraindicaciones y efectos secundarios.

OBJETIVO ESPECIFICO

Durante el estudio de este médulo instruccional el alumno expodra
un trabajo de investigacion sobre los efectos secundarios de una de
las familias de droga aqui enunciadas.
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EFECTOS SECUNDARIOS DE LA DROGA DE MA-
YOR DEMANDA

CONTRAINDI- EFECTOS
CACIONES SECUNDARIOS
|

ANTIHISTAMINIC OS

Sensibiidad al
1.1 medic amento. )
Clorferinamina No administrar con | Somiholencia

alkcohol, bambitncos,
benzodiazepinas
(sinergismo),
antibidlicos (otoxico)
1.2 Ampicilina |
ANTIINFECCIOSOS
» Hipersengbilidad ala Reacciones
peniciina y sus alérgicas
derivados ylo
cefalosponnas
Penicilina G Sensibiidad a las Reacciones
Benzatinica peniciinas alérgicas

iNDICE
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TIPO CONTRA - EFECTOS
INDICACIONES SECUNDARIOS

1.3 Metronidazol ]

ANTIAMIBIAN OS

No administrar con alkcohol, o
en embarazo aunque su Intoxicaciones, posible
inocuidad (falta de efectos aborto
perjudiciales al paciente)
durante el embarazo no esta
completamente establecida.

1.4 Mebendazol
v

ANTIHELMINTICOS

En el embarazo. Alergias al
mebendazol. Por no haber
sido estudiado anmpliamente
esta ‘droga no debe ser
administrada a nifios menores
de 2 afios.

Trastornos de

v coagulacidn
Cnstaluria
SULFONAMIDAS MNauseas, vomito.

. . . . o Megaloblastosis,
1.5 trimetropin- -Lesiones de higado y nifién. leucopenia o

sulfa -Discrasias sanguineas. trombocitopenia.
-Hipersensibilidad alas Erupciones
Suffas. cutaneas.
-Primer trimestre del embarazo. Glositis y estomatitis
Cefalea, depresidn
alucinaciones.
Anemia, pirpura
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CONTRA EFECTOS
INDICACIONE S SECUNDARIOS

Vi

ANTIHIPERTENSORES | -Pesadillas y depresidn
psiquica.

-Pacientes con -Cdlicos ydiarreas.
1.6 RESERPINA antecedentes depresivos. | -Vomito

-Ulcera péptica

Vil
-nauseas y vomito
1.7 |sosorbide CARDIOVASCULARES | -Cefaeasevera, Aumento

Dinitrato ANTIAN GINOSOS leve de la presidn intraocular
-Cianosis (afectan la

-Utilizar con cuidado en hemoglobina). Palidez, sudor
casos de glaucoma y frio

anemias. y debilidad muscular. -
Erupciones cutaneas

Vil
-Intoxicacion, anorexia,
INTROPICOS nauseas, vomito y diarrea.
DIGITALICOS yOTROS | -Perturbaciones del ritmo
cardiaco: arrtmias,

1.8 digoxina -Administrarlo con un extrasistoles, bradicardia,
diurético blogqueo

simultdneamente Auriculo-ventricular, fibrilacion
(disminuye el potasio). ventricular. Perturbaciones
nerviosas cefalea, fatiga
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CONTRA
INDICACIONES

1.9 Furosemida

X
DIURETICOS

Padertes con ¢rrosis
hepatica,
hipopotasemia,

hiperdigitalizacion,
irgﬁldgncia renal

Aumrento del acido
uricoen lasangre.

Desequiibrio
electrolftico.
Sensibiidad-alergia
Hipokalemia.

Nauseas— vomios,
diamrea.

trastornos nmusculares
Trastomos hematicos.
Sordera transitoria

1.10 Aluminio
Hidroxido
Magnesio

X
ANTIACIDOS

En insuficienda renal
produce interaccion si
se administra con
otros medicamentos
iaimente con las
Tdradcinas.
Digoxina, Quinidina,
Quininay Warfarina

Diarrea o constipacion
osteomalacia.
Intoxicacion por el
aluminio.

Vomito.

Obstruccidn intestinal
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COMPRUEBE U APRENDIZAJE

A continuacién encuentra usted una serie de enunciados con varias
respuestas, léalas cuidadosamente y marque con una X la que crea
correcta. S6lo una respuesta es la verdadera.

1. La clorfeniramina es una droga que pertenece al grupo de:
A. Anti-infecciosos

B. Antiamibianos

C. Antihistaminicos

D. Sulfonamidas

2. La penicilina G-benzatinica es una droga perteneciente al grupo
de:

A. Antihelminticos

B. Antihipertensores

C. Diuréticos

D. Anti-infecciosos

3. Un tipo de droga perteneciente al grupo de los antiamibiano es:
A. Metronidazol

B. Mebendazol

C. Trimetropim-Sulfa

D. Ampicilina
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4. Al grupo de los antihelminticos, la droga que le corresponde es:

A. Reserpina
B. Mebendazol
C. Digoxina

D. Furosemida

5. La trimetropim-sulfa es una droga perteneciente al grupo de:

A. Antidiarreicos
B. Anovulatorios
C. Oxitocicos

D. Sulfonamidas

6. Esta contraindicada la administracion de los cardiovasculares
antianginosos del tipo isosorbide-dinitrato en pacientes con:

A. Glaucoma - anemia

B. Infarto - pielonefritis

C. Gastritis - diarrea

D. Vémito - fiebre
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7. los efectos colaterales de los antihipertensores, tipo reserpina son:
A. Nauseas — fiebre — excitacion — espasmos

B. Vémito — diarrea — célico — depresion

C. Constipacion — tos — afonia — inquietud

D. Debilidad — anorexia — cefalea — inquietud

8. los trastornos musculares y hematicos, la hipokalemia e hipona-
tremia son efectos colaterales de:

A. Diuréticos

B. AntiGcidos

C. Antimicéticos

D. Broncodilatadores

9. se puede presentar intoxicaciones cuando se administra tetracicli-
na combinada con:

A. Antidiarreicos

B. Antiespasmodicos

C. Antiacidos

D. Antihelminticos
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10. en dlcera peptica, tuberculosis, insuficiencia cardiaca congestiva,
diabetes, hipertension arterial, esta contraindicado administrar:

A. Anovulatorios
B. Corticosteroides
C. Anti-infecciosos
D. Diuréticos
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MPOS

CONTRA
INDICACIONES

1.11 Elixir
Paregorico

Xl
ANTIDIARREICOS

1.12 hioscina —
Buti - Bromuro

Xl
ANTIESPASMODICOS

Enmascaramiento de
sintomas peritoneales.
Hipotension arterial.
Pulso taquicardiaco o
braguicardiaco

1.13 Dexametasong
fosfato

X

CORTICOSTEROIDES
SISTEMICOS

Ulcera péplica.
Tuberculosis

Insuficiencia cardiaca
congestiva.
Hipertension arterial.
Osteoporosisgrave.
Diabetes.

Psicosis
Tromboembolismo
redente

Edema. debilidad y
fatiga muscular.
Hiperglucemia y

lucosuria

besidad.
Ulceras
gastroduodenales.
Trastornos psiquicos:
insonmio, euforia,
pasadilas, inquietud,
esquizofrenia o pgcosis
maniaco depresiva.
Fadita las infecciones
desamollo o activacion
de tuberculoss. Retardo
en la cicatrizacon.
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CONTRA EFECTOS SECUNDARIO|
INDIC ACIONES

Hirsutismo, alopecia. Acng
y amenorrea.
Osteoporosis.
Estrias, purpuray
equimosis.
Hipercoagulabilidad
sanguinea.
Cataratas.

Aumento de presion
intraocular.

1.14 norgestrel XV
etinile stradiol
ANOVULATORIOS

Cancer de mama. Cloasma.

Ictericia colestastica. Alteraciones del ciclo
Tromboembolia. menstrual.

Hemorragia vaginal Nauseas, molestias

e pigastricas, vomito,
diarrea. Irntabilidad,
insomnio, cefalea.
Turgencia, sensibilidad y
dolor mamario.

Aumento o disminucion de
peso.
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DEXTROSA Y OTROS AZUCARES
Las soluciones son de tres tipos seglin su concentracioén:

1. Hipotoénicas: son aquellas en que la cantidad de electrolitos es
menor que la existente en el interior de la célula o no los posee E;j:
agua destilada

2. Isoténica: Cuando la cantidad de electrolitos es igual o semejan-
te a la de la célula ej: suero fisiolégico, soluciéon de Ringer (ésta mas
fisiolégica que la anterior).

3. Hiperténica: cuando la cantidad de electrolitos es mayor que en
la célula Ej: Dextrosa al 10% en AD.

Soluciones mas usadas:

Solucién glucosada al 5%: contiene 5.0 gr. de dextrosa (aztcar) por
cada 100 ml. De agua destilada.

Solucién glucosada al 10%: 10.0 gr. de dextrosa por cada 100 ml. de
agua destilada (debe manejarse con gran cuidado)
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CONTRAINDICACIONES: diabetes

Solucién isoténica: cloruro de sodio 0.90 gr. por cada 100 ml. de
agua destilada.
Cloruro de sodio 0.86 gr. Por cada
Solucién de Ringer: Cloruro de potasio 0.03 gr. 100 ml
Cloruro de calcio 0.033 gr De agua
Lactado de sodio 0.31 destilada

CONTRAINDICACIONES: insuficiencia renal

Cloruro de sodio 0.6 gr. Por cada
Lactado de Ringer: Cloruro de potasio 0.30 gr. 100 ml

Cloruro de calcio 0.02 gr De agua

Lactado de sodio 0.31 destilada

Por cada
Dextrosa al 5% en  Glucosa O.5. grs. 100 ml
Cloruro de sodio: Cloruro de sodio 0.90. grs. De agua

destilada
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XVI ELECTROLITOS
Cloruro de sodio 3, 5 gr. Para
Sales de rehidratacién Cloruro de potasio 1.5 gr. Disolver
Oral. Bicarbonato de sodio 2.5 gr.  En 1 litro

Se utiliza en caso de deshidrataciéon por diarrea y vémito. en nifos
hasta los cinco anos de edad.
* U.S.P. = United States Pharmacopea

N.F. = National Formulary

TIPO CONTRA EFECTOS
INDICACIONE § SECUNDARIOS
XVl

ANTIINFLAMATORIOS
NO ESTEROIDES

Hipersensibilidad al

acido actetil-Salicilico. Gasfritis

Diastosis hemorragica Perforadon ulcera gastrica

(estado anormal ‘11'5 Dafio renal Hematemesis

- predisposicion alas Enteromragias Irritaciones
1.17 acido hemorragias) cutaneas %ﬁmeas, vomi to.

acetilsalicilico Ulcera Péptica Intoxicacon Somnolenda

Evitartomar aspirinaen | Cefalea

4 semanas ultimas del Ocasional mente diarrea

embarazo.

Pacientes con dafios

hepaticos

Deficenda vitamina K

Pacientes con hemofilia
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CONTRA
INDICACIONES

EFECTOS
SECUNDARIO S

1.18 Ocitocina

XV
OXITOCICOS

Afecciones hepaticas
Estados infecciosos y
febriles.
Enfermedades
vasculares
periféricas
Enfermedad coronaria
Hipertensidn artenal
Embarazo

Vomito, diarmea
Farestesias
Convulsiones
Inconciencia
Trastomos arculatorios
periféricos y cardiacos
Mareos.

Confusidn mental
somnolencia

1.191 Sulfacetamida
Sodica oftamica.

XX

ORGANOSDELOS
SENTIDOS

XX 1. Antimicrobianos

Sensibiizacion
Embarazo
Recién nacidos
Insuficiencia renal

Dario renal

Anemias

Erupciones cutaneas
Cefalea, mareo, lasiud
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XX

1.20. Miconazol ANTIMICOTICOS

Tres primeros meses de

embarazo

XXI

ANTISEPTICOS Y | Hipersensibilidad

1.21. Bensoatode ANTIPARASITARIOS
bendlo TOPICOS Solopara uso

externo

(no mucosas m conjuntivas)

Reacdones cutineas

eritematosas
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CONTRA
INDICACIONES

EFECTOS
SECUNDARIOS

1.2 Teofilina

Xl
BRONCODILATADORES

Ulcera gastroudenal. Con
gran cuidado al aplicar |V

en graves lesiones
micocardiacas

Con cuidado enlos nifios

Braguicardia o Taquicardia
Personas sensibles:
Arritmias ventriculares
Inguietud, excitacidn,
insomnio, temblores,
cefaleas, vértigos.
Palipnea

Delirios. Zumbidos.
Molestias ydolor
epigastrico, nauseas y
vamito.

1.23 Guayacolato de
Glicérido

A
EXPECTORANTES

Mauseas, vomilo que cede
rapidamente al suprimirse
la administracion.

1.24 Hierro (sal)
Hierro Sulfato

XAN
ANTIANEMICOS

Intolerancia alos
preparados de hierro.
Hemocromatosis

(de positos excesivos de

hierro en el organismo)

Mauseas.

Epigastralgia, pirosis.
Estrefiimiento ydiarrea.
Intoxacaciones por dosis
excesivas, especialmente
en los nifios.

Hipotensidn arterial.
lipctimia

1.25 Acetamminofen

ARV

ANAL GESICOSNO
MARCOTICOS
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TIPO

CONTRA
INDICACIONES

EFECTOS
SECUNDARIOS

1.26 Lidocaina

XXV
ANALGESICOS LOCALES
Hipersensibilidad

Infartos recientes
Anemias graves

Amtmias

Hipotension artenal

Apnea por altas dosis
Espasmos musculares
Somnolencia

Ausencia del pulso o
taquicardia, paro cardiaco o
fibrilacidn ventricular.

1.27 Fenitoina
Fenobarbital

XV
ANTICOMNVULSIONANTES

Embarazo

Afecciones hepaticas o
sanguineas
Hipersensibilidad
Antibidticos
(cloranfenicol)
Analgésicos
antiinflamatorios
Quimioterapéuticos
(antituberculosos)

Somnolencia

Adiccidn -
acostumbramiento
Incoordinacion motora
Comay muerte

Anemia megaloblastica
(deficiencia secundaria de
acido folico) por
administracian prolongada
Alergias

Malformaciones congénitas

1.28 Atropina
Sulfato

XV
TOXICOLOGIA

Glaucoma

Pacientes prostaticos

En general no debe instilar
atropina en los ojos de
pacientes mayores de 40
afios adn sanos.

Intoxicacian por dosis
excesivas (instilaciones
oculares)

Midnasis

Taquicardia

Dificultad al miccionar
{orinar)

Manifestaciones cutaneas
ipiel roja, erupciones)
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ANEXOS$

PRODUCTOS BIOLOGICOS

Concepto: Se da el nombre de producto biolégico al que se ha ob-
tenido o derivado de la materia viva (animales, plantas o microor-
ganismos) que se aplica para la prevencion, tratamiento o curacion
de enfermedades en el hombre.

Sueros: Son sustancias que contienen los anticuerpos protectores
especificos de personas convalecientes e inmunes. Se obtienen de la
sangre de un animal, inmunizado, mediante la extraccion del coa-
gulo o sus componentes y de los glébulos sanguineos que se destinan
a la administracién por cualquier via menos la bucal.

Vacunas: Es una sustancia que inyectada a un organismo, provoca
la formacion de cuerpos capaces de destruir la accién de microor-
ganismos especificos, lamados anticuerpos.

iNDICE
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DROGAS SUJETAS A CONTROL O VIGILANCIA ESPECIAL

El Fondo Rotatorio de Estupefacientes del Ministerio de Salud Pa-
blica los ha clasificado en cinco grupos de acuerdo a su accién far-
macoldgica y efectos terapéuticos, asi:

Grupo | Estupefacientes y Analgésicos especiales.

Grupo Il Barbitdricos o medicamentos que contienen barbituricos.
Grupo lll Anfetaminas Anorexiantes y similares.

Grupo IV Tranquilizantes e Hipnéticos no barbitdricos.

Grupo V Ocitécicos y antihemorrdgicos uterinos.

Para el despacho de cualquiera de los productos del Grupo |, se
requiere el Recetario Oficial. Los medicamentos de los grupos ILIII,
IV y V se pueden expender con el recetario corriente del médico
autorizado, debidamente membreteado, cerciordndose de que sea
auténtico y que conste el nombre, cédula y direccién de la casa del
paciente. Estas normas rigen para todo el pais.

La lista de los medicamentos de control debe permanecer en un
lugar visible para consulta permanente.
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COMPRUEBE U APRENDIZAJE

A continuacién encuentra usted una serie de enunciados con varias
respuestas, léalas cuidadosamente y marque con una X la que crea
correcta. S6lo una respuesta es la verdadera.

1. Las soluciones en que la cantidad de electrolitos es menor que la
existente en el interior de las células se le denomina:

A. Hiperténicas.

B. Isoténicas.

C. Hipotoénicas.

D. Ténicas.

2. Cuando la cantidad de electrolitos en una solucién es igualo se-
mejante a la de la célula es:

A. Isoténica.

B. Hipoténica.

C. Ténica.

D. Hiperténica.

iNDICE
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3. Cuando se habla de dextrosa, se dice que ésta es:
A. Sal.

B. Cailcio.

C. Hierro.

D. Az(car.

4. La solucion isoténica del cloruro de sodio estd compuesta por:
A. Sodio-calcio.

B. Agua-azdcar.

C. Agua-sodio.

D. Sodio-hierro.

5. Las soluciones glucosadas al 5% y al 10% estan contraindicadas en
caso de:

A. Nefritis.

B. Diabetes.

C. Cardiopatia.
D. Diarreas.
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6. El cloruro de sodio y potasio, el bicarbonato de sodio y la glucosa
son los constituyentes de:

A. Lactato de Ringer.

B. Soluciones Glucosadas.

C. Soluciones salinas.

D. Sales de rehidratacion oral.

7. El acido acetilsalicilico es una droga perteneciente al grupo de:
A. Antiespasmodicos.

B. Antiinflamatorios no esteroides.

C. Cardiovasculares-antianginosos.

D. Inotrépicos-digitalicos.

8. La epigastralgia, pirosis, estrefimiento o diarrea e hipertension
son efectos colaterales de:

A. Antidnemicos.

B. Analgésicos.

C. Anticonvulsionantes.

D. Antimicéticos.
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9. A la sustancia que contiene los anticuerpos protectores especifi-
cos de las personas convalecientes e inmunes se le denomina:

A. Vacuna.

B. Suero.

C. Plasma.

D. Linfa.

10. Cuando un cliente le solicita la venta de un producto sujeto a
control o vigilancia especial que pertenece al grupo 1: estupefacien-
tes y analgésicos especiales, para su despacho usted exige:

A. Recetario corriente.

B. Férmula con membrete.
C. Recetario oficial.

D. Férmula especial.

iNDICE
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