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Actividades | Para los chicos

De visita

Esta actividad puede ser llevada a cabo en todos los niveles educativos. El docente manejara el nivel de
complejidad. Puede ser utilizada en el marco de las actividades de las areas de Ciencias Naturales o Ciencias

Sociales, o como tema transwersal.

Sintesis de la actividad:

Hacer una visita a un hospital o a un centro de salud cercanos para extraer informacion y explorar la respuesta

de estos establecimientos respecto de la prevencion y los primeros auxilios.

Vamos a dividir la actividad en tres etapas:

1. Antes de la visita: Organizacion.

2. Durante la visita: Guia.

3. Después de la visita: Informe.

1. Antes de la visita.
= Seleccionar un centro de salud de la zona para realizar una \visita. Seria importante que los chicos

visitaran centros diferentes para tener una visién abarcadora y comparativa.

= Realizar una primera visita o contacto telefonico para averiguar los requisitos que se exigen para la

visita, permisos, etcétera.
= Solicitar la entrevista con algun profesional representativo de la institucion que pueda brindar

informacion sobre la atencién de primeros auxilios.

2. Durante la visita.

= Es bueno que los alumnos tengan una guia de observacion acorde a su nivel educativo.

= Algunas sugerencias para la guia:

¢, Qué cantidad de poblacion cubre el centro de salud?

¢, Cudl es su radio geografico?

Si tiene internacion, ¢ cuantas camas posee?

¢,Cuantos médicos, enfermeros, psicologos, trabajadores sociales y otros profesionales de
la salud cumplen funciones alli?

¢, Qué acciones basicas de salud cumple (promocion, prevencion, atencion, recuperacion,
rehabilitacion)?

¢, Qué procedimientos se siguen cuando llega una persona que necesita ser socorrida?



3. Una vez realizada la entrevista analicen los datos obtenidos y elaboren un informe, destacando los
aspectos sobresalientes.
= Los mas chicos: pueden hacer informes utilizando dibujos, planos, etcétera.
= Los mas grandes: pueden hacer informes ampliados, detallados, con mas informacion.



